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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №5 «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского района Белгородской области» (далее – МБДОУ) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 

примерной основной образовательной программой дошкольного образования, 

зарегистрированной на сайте федерального реестра примерных основных 

общеобразовательных программ и одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 года №2/15).  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования, сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования) в образовательной деятельности МБДОУ. 

 Программа также предназначена для оказания помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития на уровне дошкольного образования. 

Программа направлена на: 

 • создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

• создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.  

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами: 

 Законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 Федеральным законом от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 3 июля 1998 года, 

одобрен Советом Федерации 9 июля 1998 года;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. 

№26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»;  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»;  

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского городского округа» 

 

4 

 

установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования»;  

 Постановлением Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп «Об 

утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования 

Белгородской области на 2014-2020 годы»;  

  Постановлением Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 г. № 431-пп 

«Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020 годы»;  

 Постановлением Правительства Белгородской области от 10 февраля 2014 года № 20-

пп «О поддержке альтернативных форм предоставления дошкольного образования»;  

 Приказом департамента образования Белгородской области от 04 марта   2016 г. № 750 

«О внесении изменений в План действий («дорожная карта») по обеспечению введения 

ФГОС ДО в образовательных организациях Белгородской области»; 

 Письмом департамента образования Белгородской области от 27 апреля 2017 года № 

9-09/14/2121 «О направлении методических рекомендаций об обеспечении психолого-

педагогической поддержки семьи и повышении педагогической компетенции родителей 

(законных представителей); 

 Письмом департамента образования Белгородской области от 20 апреля 2017 года № 

9-09/14/2000 «О повышении качества обеспечения детей-инвалидов услугами дошкольного 

образования». 

 Уставом МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида№5 «Колокольчик» 

г.Строитель Яковлевского района Белгородской области»» и иными локальными актами 

муниципального и институционального  уровней. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей,  в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  

Содержание обязательной части Программы соответствует Примерной основной 

образовательной программой дошкольного образования, зарегистрированной на сайте 
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федерального реестра примерных основных общеобразовательных программ и одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 года №2/15), которая   предоставляет право дошкольным 

образовательным организациям  использовать образовательные программы  из «Перечня 

литературных источников» п. 24 – «Навигатор образовательных программ дошкольного 

образовани».   Участниками образовательных отношений была  выбрана  примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой, разработанная в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

региональных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Социально-коммуникативное развитие: 

 Содержательным модулем «Духовно-нравственная культура дошкольного 

образования (православная культура для малышей) «Добрый мир» Л.Л. Шевченко. 

Художественно-эстетическое развитие: 

 Программе художественного воспитания обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А. Лыковой  

 Программе «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой  

Физическое развитие:  

 Программа «Играйте на здоровье!» Физическое воспитание детей 3-7 лет.  

Л.Н.Волошина, Т.В.Курилова 

Для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ использованы  

коррекционная программа: 

 Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи Л. В. Лопатиной. 

Обеспечение коррекции нарушений развития и социальная адаптация воспитанников 

с ОВЗ (ТНР), содержание дошкольного образования и условия организации обучения и 

воспитания детей с ОВЗ определяются адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования (и/ или адаптированной образовательной 

программой), которая обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с ОВЗ 

в различных видах общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от её общего объёма; 

части, формируемой участниками образовательных отношений – не более 40%.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском, 

в течение всего времени пребывания обучающегося в ДОУ. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 ФЗ- 273 «Об образовании в Российской 

Федерации», целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. Программа 
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направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, 

социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность 

и отношение ребенка к миру. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Цели программы способствуют достижению целей, указанных в пункте 1.5. ФГОС 

ДО: 

 повышение социального статуса дошкольного образования; 

 обеспечение  государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам 

освоения; 

 сохранение единства образовательного пространства  Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Цели программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6 ФГОС ДО): 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 
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- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 

языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко 

проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, 

разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, 

народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять 

свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с 

другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого 

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 

обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ) и детей. 

Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 

каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный 

вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и 

отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями.  
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6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, 

а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает установление партнерских отношений не только с семьями детей, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального 

и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение 

театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории 

родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, 

посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию 

психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры 

семейного консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в 

сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 

тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
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развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы.  

При разработке Программы учтены следующие методологические подходы: 

 качественный подход (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже), так как психика ребёнка обладает 

качественно другими характеристиками, чем психика взрослого человека, и лишь в процессе 

онтогенетического развития она начинает обладать характеристиками взрослого; 

 возрастной подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, 

А.В. Запорожец, Ж. Пиаже) в связи с тем, что психическое развитие на каждом возрастном 

этапе подчиняется определённым возрастным закономерностям, а также имеет свою 

специфику, отличную от другого возраста; 

 деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. 

Давыдов) в соответствии с которым деятельность наравне с обучением рассматривается как 

движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая 

деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

психические процессы и возникают личностные новообразования; 

 личностный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, 

А.В. Запорожец) так как в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и 

интересов ребёнка, изменение структуры направленности его поведения; 

культурно-исторический подход (Л.С. Выготский) рассматривает формирование 

психики ребёнка в онтогенезе как феномен культурного происхождения. 

Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на основе 

ведущих видов детской деятельности: общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка. Деятельность развивается от 

возраста к возрасту, меняются ее содержание и форма.  

Для детей раннего возраста:  

• предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;  

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);  

• общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;  

• самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.);  

• восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

• двигательная активность.  

Для детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

 • игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность 

детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

 • коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);  
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• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 • конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 • изобразительная (рисования, лепки, аппликации);  

 • музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

• двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные мероприятия, 

приемы обучения дошкольников направлены на утверждение самоценности личности 

ребенка, на создание условий для включения в успешную деятельность каждого ребенка. 

Обучение и воспитание соматически ослабленных детей в образовательно-воспитательном 

процессе ДОУ имеют реабилитационную направленность. Педагоги владеют информацией о 

состоянии  здоровья, знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфических 

возможностей развития каждого ребенка. 

Компетентностный подход позволяет педагогам МБДОУ структурировать содержание 

и организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами 

воспитанников. 

 Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, 

эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

           Принципы организации коррекционной работы: 

 единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

 коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные коррекционно-

развивающие технологии в зависимости от структуры и выраженности нарушения; 

 деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую 

психическое и личностное развитие ребенка с ОВЗ. 

    Обеспечение коррекции нарушений развития и социальная адаптация воспитанников с 

ОВЗ, содержание дошкольного образования и условия организации обучения и воспитания 

детей с ОВЗ определяются адаптированной основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования (и/ или адаптированной образовательной программой), которая 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с ОВЗ в различных видах 

общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители  (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Преобладающее количество составляют полные семьи.  

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в  МБДОУ для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 
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- культурно-образовательные особенности города Строитель, Яковлевского района, 

Белгородского региона, климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

Особенности осуществления образовательного процесса. 

МБДОУ «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель Яковлевского городского округа» 

введен в эксплуатацию 15.08.1977 года. Образовательное учреждение расположено в типовом 

двухэтажном здании, отвечающем санитарно-гигиеническим, противоэпидемическим 

требованиям, правилам противопожарной безопасности.   

В здании МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №5 «Колокольчик» 

г.Строитель» располагаются 6 групповых ячеек, включающих в себя игровые и спальные 

помещения, раздевалки, туалетные комнаты, спортивно-музыкальный зал, медицинский 

блок, пищеблок, прачечный блок. Медицинский кабинет имеет лицензию на осуществление 

медицинской деятельности (№ ЛО-31-01-001260 от 08.04.2013 г.). 

На территории учреждения размещены: 6 игровых площадок для прогулок детей, 

спортивная площадка, огород, экологическая тропа, Тропа здоровья, дополнительные 

развивающие зоны: альпийская горка, розарий, цветочные клумбы и рабатки, лесная зона, 

зона отдыха, автогородок, деревья, декоративные кустарники. Игровые площадки оснащены 

необходимым игровым  оборудованием в соответствии с требованиями СанПиН, ФГОС ДО. 

Территория МБДОУ озеленена, по периметру участок имеет ограждение, освещение.  

В ДОУ налажено сотрудничество с муниципальным бюджетным учреждением 

культуры «Яковлевский районный модельный Дом культуры «Звездный», муниципальным 

казенным учреждением культуры «Историко-краеведческий музей Яковлевского района», 

центральной детской библиотекой МБУК «Центральная библиотека Яковлевского района», 

МБОУ «СОШ №1 г.Строитель Яковлевского района Белгородской области», ГАПОУ СПО 

«Яковлевский педагогический колледж», областным государственным учреждением 

здравоохранения «Яковлевская центральная районная больница», ОГИБДД МО МВД России 

«Яковлевский», что создает благоприятные возможности для обогащения деятельности 

МБДОУ, расширяет спектр возможностей по организации физкультурно-оздоровительной, 

художественно-эстетической, социально-личностной, познавательно-речевой работы, 

способствует созданию положительного имиджа детского сада среди жителей микрорайона и 

города. 

Особенности кадрового состава 

Коллектив МБДОУ составляет 39 человек.  

Воспитательно-образовательную деятельность осуществляют 15 педагогов: из них 

старший воспитатель - 1, воспитатели –10, инструктор по физической культуре - 1, 

музыкальный руководитель - 1, педагог – психолог – 1, учитель – логпед-1.  

Порядок комплектования МБДОУ определяется Учредителем в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Основной контингент воспитанников поступает 

из семьи или переводом из других ДОО. 

В МБДОУ функционирует 6  групп общеразвивающей направленности. 

Продолжительность пребывания детей в ДОО, режим работы определены в соответствии с 

Уставом учреждения, объёмом решаемых задач образовательной деятельности: пятидневная 

рабочая неделя в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности с 10,5-

часовым  пребыванием детей (с 7.00 до 17.30 часов). 

Предельная наполняемость групп определяется с учётом возраста детей, их состояния 

здоровья, спецификой реализации Программы. 
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МБДОУ самостоятельно в выборе форм, средств и методов организации   

образовательной деятельности детей в пределах, определенных Федеральным Законом РФ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Национально-культурные особенности: этнический состав группы имеет однородный 

характер русскоязычных семей. Все воспитанники группы компенсирующей направленности  

- русскоязычные. Основной контингент семей проживает в условиях города Строитель.  

Климатические особенности: Белгородская область – южный район средней полосы 

России. Образовательный процесс осуществляется в условиях умеренно континентального 

климата с хорошо выраженными сезонами года. Погода с устойчивой положительной 

температурой устанавливается, в среднем, в конце марта - начале апреля, а с устойчивой 

средней температурой ниже нуля - в конце октября-начале ноября.  Основными чертами 

климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В связи с этим при 

организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона: 

время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.),  

интенсивность их протекания, состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные 

условия и т. д. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Социально-демографические особенности: в последние годы наблюдается 

естественный прирост населения города в связи миграцией населения и расширением 

индивидуального строительства в близлежащих микрорайонах. Рост рождаемости способ-

ствовал поиску путей решения проблемы охвата детей услугами дошкольного образования.  

Это привело к открытию Консультационного центра как одной из форм вариативного 

предоставления дошкольного образования по оказанию методической, диагностической и 

консультативной помощи для родителей (законных представителей) и детей дошкольного 

возраста. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего  

и дошкольного возраста 

Младенчество и ранний возраст.  

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических 

особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей этого 

возраста.  

Помимо того что период раннего детства - один из самых насыщенных в 

познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается 

заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего 

возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше 

начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается 

и социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трех лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 

функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на 

весьма неблагоприятном фоне - при незрелости психофизиологических функций организма, а 

это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за 

несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им 

трудно переключиться с одной деятельности на другую, соответственно, доминантой 

становится процесс возбуждения и как следствие - неустойчивое эмоциональное состояние. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BB%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8C
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проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, 

а также в игре словами.  

Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, 

присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что 

в этот период происходит становление всех функций организма.  

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость 

умственного и социального развития от физического состояния и настроения ребенка 

(например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается 

восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные 

умения: речевые, двигательные, социальные). Яркая специфика психофизиологических и 

индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, 

психофизиологические различия – уровень активности, регулярность биоритмов, степень 

комфортности при адаптации любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог 

чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание).  

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребѐнком естественных 

психофизиологических потребностей:   

 сенсомоторной потребности;  

 потребность в эмоциональном контакте; 

 потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (игровое и деловое общение 

в 1,6 года-3 года). 

 Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это:  

- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения;  

- повышенная эмоциональная возбудимость;  

- сложность переключения процессов возбуждения и торможения;  

- повышенная эмоциональная утомляемость.  

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов.  

 На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.  

 Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления.  

 Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.  

 Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка.  

 В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.  

 Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

 Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, 
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в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500–2500 слов.  

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование.  

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.  Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.  

 На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.  

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.  

 Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  

 К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки нагляднообразного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т. п.  

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев 

до двух лет. 

Младший дошкольный возраст  

 В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте.  

 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
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 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

 Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 

В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек 

по образцу и по замыслу.  

 В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным 

эталонам — культурно-выработаннымсредствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении 

всего дошкольного учреждения.  

 Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 

слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

 Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами.  

 В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других.  

 Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.  

 Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников 

во многом определяется мнением воспитателя.  

 В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 

в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать 

и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средний дошкольный возраст  

 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
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выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  

 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом.  

 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

— величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве.  

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов.  

 Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить 

по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате 

их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?»,__ большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему.  

 Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие.  

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского городского округа» 

 

17 

 

 Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.  

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации.  

 Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Старший  дошкольный возраст  

 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей 

в играх становятся разнообразными.  

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека.  
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 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в 

ходе совместной деятельности.  

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) 

от природного материала к художест-венному образу (ребенок «достраивает» природный 

материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного 

образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ).  

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

 Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.  

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, 

об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 

два признака: цвет и форму (материал) и т. д.  

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.  
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 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни.  

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы.  

 Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

 Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы.  

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может 

быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При 

этомдети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры.  

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.  

 Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями.  

 При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  
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 К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки.  

 Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они  достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.  

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков.  

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации.  

 Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

 Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

 У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т. д.  

 В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника.  

 К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

Характеристика особенностей  развития детей с тяжелыми  речевыми нарушениями 
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  Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР): — это дети с поражением 

центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается с 

различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте (Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. 

Гаврилушкина, Г. Г. Голубева, Лопатина Л.В.) 

      Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Лопатина Л.В.). 

        В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Лопатина Л.В.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически 

отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. 

Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 

зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова. 

       При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков). 

         Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 
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существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношениеслов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены 

в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет).  

Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 

–  обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес 

и положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует общение, 

привлекая взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно 

включается в эмоциональные игры; 

–  проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять 

игрушку в руки, обследовать ее.  

К концу первого года жизни ребенок: 

–  активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное 

отношение к близким и посторонним людям; 

–  активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании 

получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 

–  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); 

стремится привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение 

и порицание взрослыми своих действий; 
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–  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может 

показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;  

–  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания 

(есть ложкой, пить из чашки и пр.); 

–  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает 

на ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.  

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих 

действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 
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–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Планируемые результаты  освоения Программ по коррекции нарушений речи 

I уровень речевого развития: 

- понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в 

соответствии с изученными лексическими темами);  

- называть некоторые части тела (голова, ноги, руки, глаза, рот, уши, и т.д.)и одежды (карман, 

рукав и т.д.); 

- обозначать наиболее распространённые действия (сиди, мой, стой, пой, пей, иди т.д.), 

некоторые свои физиологические и эмоционально-аффективные состояния (холодно, тепло, 

больно и т.д.); 
- отвечать на простые вопросы одним словом или двухсловной фразой без использования 

жеста 

II уровень речевого развития:  
- соотносить предметы с их качественными признаками функциональным назначением; 

- узнавать по словесному описанию знакомые предметы; 

- сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярким признакам; 

- понимать простые грамматические категории: единственного и множественного числа 

существительных повелительного и изъявительного наклонений глаголов именительного, 

родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов; 

- фонетически правильно оформлять согласные звуки (П, Б, М, Т, Д, Н, К, Х, Г), гласные 

звуки первого ряда (А, О, У, Ы, И); 

- воспроизводить отражённо и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двух- и 

трёхсложных слов из сохранных и усвоенных звуков; 

- правильно употреблять в речи отдельные падежные окончания слов, используемых в рамках 

предложных конструкций; 

- общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространённые предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», Маша, пой», 

«Маша, дай куклу» и т.д.)  
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III уровень речевого развития: 

- правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях и формах речи; 

- четко дифференцировать все изученные звуки; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

 - расширить и активизировать словарный запас детей на основе углубления представлений 

об окружающем; 

- пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными   и сложными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

- отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, ставить вопросы к текстам и 

пересказывать их. 

IV уровень речевого развития: 

-уметь дефференциировать звуки [т-т` -с-с` -ц], [р-р` -л-л` -j] и др.;  
-устранить своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющихся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его 

значения; 

-отсутствие  искажения звуконаполняемости слов в различных вариантах; 

-владеть внятной речью и четкой дикцией; 

-сформировать процесс фонемообразования; 

-устранить ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных) и  трудности в образовании сложных слов; 

-ликвидировать затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих 

языковых средств, обуславливающих своеобразие  связной речи; 

-уметь оперировать сложными предложения с разными придаточными. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

      Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ «Детский 

сад «Колокольчик» г.Строитель» по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.   

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.   

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой  дошкольной образовательной организацией, заданным требованиям ФГОС ДО  

и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание 

созданных  условий  непосредственно в дошкольной образовательной организации в 

процессе образовательной деятельности.  

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

дошкольной образовательной организацией, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление  и другое. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

в МБДОУ «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель» на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

 не подлежат непосредственной оценке;  
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 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;   

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей;  

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;   

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.   

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики 

их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

 материалы, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной  деятельности;   

 карты развития ребенка;   

 различные шкалы индивидуального развития.   

 МБДОУ «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель» самостоятельно в выборе 

инструментов педагогического мониторинга и психологической диагностики развития детей, 

в том числе, его динамики.  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

 поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста;  

 учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества;  

 ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования;  

 обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов МБДОУ в соответствии:  

- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве; 

- разнообразием вариантов образовательной среды; 

- разнообразием местных условий;  

 представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне МБДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 

качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях 

их реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования на уровне 

ДОО обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполняет свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.   

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:   

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;   

 внутренняя оценка, самооценка ДОО. 

На уровне дошкольной образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы призвана решить следующие задачи:  
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 повышения качества реализации Программы;  

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым  ориентирам 

Программы;   

 обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки качества 

программы дошкольного образования;   

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития ДОО;  

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

Внутренняя система оценки качества  образования в дошкольной образовательной 

организации включает следующие компоненты: 

 оценка качества условий реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования: материально-технические, финансовые условия, кадровый 

потенциал, развивающая предметно-пространственная среда в соответствие нормативно-

правового обеспечения требованиям ФГОС ДО и др.; 

 оценка качества реализации образовательной деятельности: качество 

образовательной деятельности, вариативность дошкольного образования, охват 

воспитанников в том числе для детей с ОВЗ, детей – инвалидов, дополнительными 

образовательными услугами, результативность взаимодействия с социумом и др.; 

 оценка качества образовательных результатов: уровень социокультурного 

развития воспитанников, готовность детей к обучению в школе (педагогический  и 

психологический мониторинг), здоровьесберегающий компонент, достижения 

воспитанников, педагогов, адаптированность воспитанников ДОО к условиям школьного 

обучения, самообследование ДОО и др. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОО.   

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы дошкольного 

образования, корректировки образовательного процесса и условий образовательной 

деятельности.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов в ДОО.   

Система оценки качества дошкольного образования:  

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы дошкольного образования в 

пяти образовательных областях, определенных Стандартом;   

– учитывать образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы дошкольной образовательной организации;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 
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– включает как оценку педагогами ДОО собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

дошкольной образовательной организации,  как для самоанализа, так и для внешнего 

оценивания.  

 

Система оценки результатов освоения программы 

В соответствии с п.4.3. ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует 

из п.4.5. ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 

решении управленческих задач. 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Принципы педагогической диагностики.  

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных 

спецификой образовательного процесса детского сада. 

Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в 

процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных 

субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому.  

Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил:  

 Соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям 

диагностируемых.  

 Фиксация всех проявлений личности ребенка.  

  Сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей.  

 Перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении 

диагностики.  

 Постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, 

эмоциями, симпатиями и антипатиями, которые часто субъективируют фиксацию фактов; 

развитие педагогической рефлексии.  

Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: 

Для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь 

информацию о различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, 

интеллектуальном, физическом, художественно-творческом. 

Важно помнить, что развитие ребенка представляет собой целостный процесс, и что 

направление развития в каждой из сфер не может рассматриваться изолированно. Различные 

сферы развития личности связаны между собой и оказывают взаимное влияние друг на друга.  

Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. 

Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы  

 не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления 

закономерностей развития;  
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 учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-

личностного становления ребенка;  

  обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных 

условиях педагогического процесса. 

Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем 

вопросам, по которым он имеет специальную подготовку; запрет в процессе и по результатам 

диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб испытуемому.  

Этот принцип раскрывается  

 в правилах сотрудничества (согласие, добровольность участия в диагностике);  

 в безопасности для испытуемого применяемых методик;  

  в доступности для педагога диагностических процедур и методов; 

  во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной 

конфиденциальности результатов диагностики).  

Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности 

обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также 

индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать как негативные без 

анализа динамических тенденций. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики - карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства 

и пр.); 

•  игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику развития детей и скорректировать свои действия. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Приоритетные цели и задачи дошкольной образовательной организации 

Цель: создание благоприятных условий  для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности. 

Задачи: 

 обеспечить психолого-педагогические условия для целенаправленного  развития 

возрастных и индивидуальных возможностей детей, учитывая разное состояние 

здоровья, разный стартовый уровень развития; 
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 сформировать  навыки  элементарной саморегуляции и привычки к здоровому образу 

жизни; 

  развивать познавательные интересы, поисково-практическую  и творческую 

активность в совместных видах детской деятельности; 

 создавать условия для овладения детьми конструктивными способами и средствами 

общения со сверстниками и взрослыми; 

 приобщать к духовно-нравственным традициям, знакомя с историей и 

достопримечательностями города, родного края, страны; 

  включать в образовательный процесс темы, реализуемые на основе проектов в 

совместной деятельности детей взрослых (педагогов, родителей); 

  обеспечить условия для профессионального роста и творческой активности педагогов 

на основе организации исследовательской деятельности, обобщение  и 

распространение актуального педагогического опыта; 

  создать условия для обеспечения преемственности в содержании методов и форм 

работы с детьми педагогов дошкольной образовательной организации и начальной 

школы  посредством  использования эффективных инновационных  методик и 

технологий; 

 осуществлять взаимодействие с социокультурными организациями для обогащения 

социального опыта и развития творческих способностей дошкольников; 

 организовать психолого-педагогическое сопровождение родителей (законных 

представителей)  на основе их активного включения в образовательную деятельность 

дошкольной образовательной организации.  

 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

следующие парциальные программы: 

 Содержательному модулю «Духовно-нравственная культура дошкольного образования 

(православная культура для малышей) «Добрый мир» Л.Л. Шевченко  (М.: Центр 

поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011. – 208с.); 

 Программе и технологии физического воспитания «Играйте на здоровье» Л.Н. 

Волошиной (М.: Вентана-Граф, 2015.-224с); 

 Парциальной программе художественно-эстетического развития детей 2-7 лет  в 

изобразительной деятельности. - «Цветные ладошки» И.А. Лыковой  (М.: ИД «Цветной 

мир», 2014.– 144с.); 

 Программе «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой (М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208с.). 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. В рамках реализации 

государственных установок на воспитание толерантного поведения  Содержательный 

модуль «Духовно-нравственная культура дошкольного образования (православная культура 

для малышей) «Добрый мир» Л.Л. Шевченко  нацеливает на последовательность введение 

ребенка в мир доброжелательных отношений. 

Цель: 

Развитие личности ребёнка дошкольного возраста, формирование базовой культуры на 

основе отечественных традиционных духовно и нравственных ценностях. 

Задачи: 

http://www.labirint.ru/pubhouse/333/
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 духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к 

традиционным духовным ценностям России, понимание значимости традиционных 

нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества; 

 формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, 

установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; 

 приобщение культурологических знаний, необходимых для разностороннего развития 

детей; 

 создание условий творческого развития; 

 воспитания любви к Родине, семье; 

 интеграция личности в национальную и мировую культуры; 

 обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической преемственности 

между ступенями дошкольного, начального и основного общего образования. 

Итоговые результаты освоения детьми  Содержательного модуля «Духовно-

нравственная культура дошкольного образования (православная культура для малышей) 

«Добрый мир» Л.Л. Шевченко, описывают интегративные качества ребенка: 

 любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире ( 

мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире) 

 эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения, мир природы 

 овладевает средствами общения и способами взаимодействия со сверстниками 

 поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностями 

представлениями о том « что такое хорошо и что такое плохо» 

 способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватный 

возрасту 

 имеющие первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе 

 овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности, овладевший 

необходимыми умениями и навыками для осуществления различных видов детской 

деятельности. 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет  в 

изобразительной деятельности. - «Цветные ладошки» И.А. Лыковой   

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

 Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

 Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 

  Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-

образной выразительности. 

 Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 
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эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный 

художественный образ как универсальная категория); интерпретация 

художественного образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

  Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

 Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

 Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

 Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции - 

творца» 

Итоговые результаты освоения Парциальной программы художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет  в изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. 

Лыковой: 

В результате освоения программы дошкольник будет знать: 

- правила техники безопасности, требования к организации рабочего места; 

- свойства и особенности художественных материалов, техник работы с ними; 

- смысловую связь элементов  нетрадиционные художественные техники (рисование тычком, 

кистями разных размеров и фактур,  оттиск разных фактур, рисование мыльными пузырями, 

монотипия, кляксография, пластилинография, рисование + аппликация из скрученной 

цветной бумаги (жатой салфетки), тиснение,  рисование + аппликация из тонированной 

бумаги). 

Музыкально-художественная деятельность. 

 «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова . 

Цель программы: формирование основ музыкальной культуры детей, начиная с раннего и 

дошкольного возраста.  

Задачи: 

 развивать музыкальные и творческие способности детей в поцессе ознакомления с 

произведениями, имеющими подлинную художественную ценность, с помощью 

различных видов музыкальной деятельности учетом возможностей каждого ребенка; 

 накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных 

эпох и стилей и народной музыки, формировать богатство впечатленей: 

 вызывать сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, 

воспитывать эстетические чувства; 

 развивать музыкальное мышление (осзнание эмоционального содержания музыки, 

выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и т.д.) 

 побуждать  выражать своих музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инспецировках); 

 расширять  знания о музыке. 

Итоговые результаты освоения Программы «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой. 

Компоненты музыкальная культура дошкольников : 

-  эмоциональная отзывчивость, мышление и воображение; 

-  интонационный опыт восприятия музыки; 

-  опыт музыкальной деятельности и развитие способностей; 

-  музыкально-эстетическое сознание (эстетические эмоции, чувства, интерес к музыке, вкус, 

представление об идеале); 

- эмоционально-оценочное отношение как проявление музыкально-эстетического сознания; 
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-  музыкально-творческую активность детей. 

Образовательная область «Физическое  развитие» 

Актуальность дополнительной программы физкультурно-спортивной направленности 

«Играйте на здоровье» Л. Волошиной связана с необходимостью повышения эффективности 

физического воспитания детей дошкольного возраста. Современные  дети живут в условиях 

постоянно меняющейся действительности: на смену увлекательным подвижным играм 

пришли не менее увлекательные - компьютерные. Это вызывает озабоченность педагогов и 

врачей: мало двигаются дети. А для ребенка малоподвижный образ жизни – это потеря 

здоровья, нарушение физического и интеллектуального развития. Через подвижные игры 

ребенок получает уникальную возможность максимально проявить собственную активность 

и творчество, ликвидировать дефицит движений, реализовать и утвердить себя, получить 

массу радостных эмоций и переживаний. 

Цель: 

Совершенствовать содержание двигательной деятельности младших дошкольников на основе 

использования элементов спортивных и подвижных игр. 

Задачи: 

 формирование устойчивого интереса к подвижным играм и играм с элементами 

спорта, игровым упражнениям, желание использовать их в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

 обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными действиями, 

обучение правильной технике выполнения элементов игр; 

 содействие развитию двигательных способностей. 

 воспитание положительных морально-волевых качеств 

формирование навыков и стереотипов здорового образа жизни 

Результаты освоения детьми программы «Играйте на здоровье» Л. Волошиной  

 сформированность устойчивого интереса к подвижным играм и играм с элементами 

спорта, игровым упражнениям, желания использовать их в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

 обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными действиями; 

правильная техника выполнения элементов игр; 

 развитие двигательных способностей; 

 воспитание положительных морально-волевых качеств; 

 сформированность навыков и стереотипов здорового образа жизни. 

Региональный компонент 

В «Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020 годы» обозначены региональные приоритеты 

(направления) развития образования, которые МБДОУ реализует в части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

1. Обеспечение доступности дошкольного образования за счет вариативных форм 

дошкольного образования.  

2. Создание региональной системы психолого-педагогического сопровождения детей 

раннего возраста в условиях семейного воспитания.  

3.  Увеличение охвата детей дошкольного возраста программами раннего изучения 

иностранного языка.  

4. Реализация моделей духовно-нравственного воспитания дошкольников, основанных 

на региональных приоритетах (православная культура, гражданское, патриотическое 

воспитание).  
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5. Обеспечение условий для здоровьесбережения и физического развития дошкольников 

в образовательных организациях.  

Цель деятельности МБДОУ: развитие системы дошкольного образования МБДОУ в 

соответствии с региональными приоритетами дошкольного образования.  

В рамках второго направления региональных приоритетов развития дошкольного 

образования Белгородской области по созданию региональной системы психолого-

педагогического сопровождения детей раннего возраста в условиях семейного воспитания, в 

детском саду функционирует Консультационный центр, целью которого является 

обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания, оказание 

психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям), поддержки 

всестороннего развития личности детей, не посещающих образовательные учреждения. 

Основными задачами Консультационного центра в организации и координации 

методической, диагностической и консультативной помощи семьям, воспитывающим детей 

дошкольного возраста на дому, являются: 

-  оказание всесторонней помощи родителям (законным представителям) и детям, не 

посещающим учреждения дошкольного образования, в обеспечении равных стартовых 

возможностей при поступлении в школу; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста; 

- оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

дошкольные образовательные учреждения; 

- обеспечение взаимодействия между дошкольным образовательным учреждением и 

другими организациями социальной и медицинской поддержки детей и родителей (законных 

представителей). 

В рамках четвертого направления региональных приоритетов  развития 

образования, МБДОУ включает в образовательную деятельность реализацию 

Содержательный модуль «Духовно-нравственная культура дошкольного образования 

(православная культура для малышей) «Добрый мир» Л.Л. Шевченко. 

В рамках пятого направления региональных приоритетов  развития образования, 

МБДОУ включает в образовательную деятельность реализацию парциальной программы и 

технологии «Играйте на здоровье» под редакцией Л.Н.Волошиной, Т.В.Куриловой. 

  

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка по пяти образовательным областям 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие.  

Модель соотношения образовательных программ по реализации задач образовательных 

областей 

Образовательные области Программы 

Обязательная часть 
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-Социально-коммуникативное 

развитие 

- Познавательное развитие 

- Речевое развитие 

- Художественно-эстетическое 

развитие 

- Физическое развитие 

Содержание обязательной части Программы 

соответствует Примерной основной 

образовательной программой дошкольного 

образования, зарегистрированной на сайте 

федерального реестра примерных основных 

общеобразовательных программ и одобренной 

решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол 

от 20 мая 2015 года №2/15), которая   

предоставляет право дошкольным 

образовательным организациям  использовать 

образовательные программы  из «Перечня 

литературных источников» п. 24 – «Навигатор 

образовательных программ дошкольного 

образования».   Участниками образовательных 

отношений была  выбрана  примерная основная 

образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. 

Васильевой, разработанная в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования.  

   

2.1.1. Младенческий и ранний возраст 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

раннего развития ребенка в период младенческого и раннего возраста.  

Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и надежные 

отношения, в рамках которых обеспечивается развитие надежной привязанности и базовое 

доверие к миру как основы здорового психического и личностного развития (Б.Боулби, 

Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, О.А.Карабанова и др.). При этом ключевую роль 

играет эмоционально насыщенное общение ребенка со взрослым (М.И. Лисина). 

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, и они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, характера, 

привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится 

личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на 

обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, 

когда в ДОУ или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет 

возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое 

взаимодействие взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 
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Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка потребности в 

поиске, развитие предпосылок ориентировочно-исследовательской активности ребенка. 

Младенческий возраст (2-12 месяцев) 

В первом полугодии жизни ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– развития надежной привязанности как условия здорового психического и личностного 

развития на протяжении жизни; 

– развития базового доверия к миру; 

– развития эмоционального (ситуативно-личностного) общения младенца со взрослым; 

– познавательной активности по отношению к предметному окружению и предпосылок 

ориентировочно-исследовательской активности; 

– физического развития ребенка. 

В ходе эмоционального общения на данном возрастном этапе закладываются  

потенциальные возможности дальнейшего развития ребенка, создается основа для 

формирования таких личностных характеристик, как положительное самоощущение, 

инициативность, любознательность, доверие и доброжелательное отношение к окружающим 

людям.  

В области социально-коммуникативного развития 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии: обращается к ребенку с улыбкой, ласковыми словами, бережно берет на 

руки, поглаживает, отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует на инициативные 

проявления ребенка, поощряет их. Создает условия для положительного самовосприятия 

ребенка: обращается по имени, хвалит, реагирует на проявления недовольства ребенка, 

устраняет его причину (пеленает, переодевает, кормит и др.), успокаивает. 

Способствует предречевому развитию ребенка: сопровождает ласковой речью все свои 

действия в ходе режимных моментов, комментирует действия ребенка, называет предметы, 

игрушки, организует эмоциональные игры, напевает песенки. 

В области познавательного развития 

Взрослый создает условия для обогащения ребенка новыми впечатлениями, 

поддерживает проявления любознательности: помещает в поле зрения и досягаемости 

ребенка игрушки и предметы разной формы, величины, цвета, фактуры, звучания; после того, 

как младенцу исполнится 3 месяца, вкладывает игрушку ему в ручку; время от времени носит 

ребенка на руках, показывает и называет предметы, находящиеся в помещении. 

В области физического развития 

Взрослый способствует росту, укреплению здоровья, мышечного тонуса, развитию 

движений ребенка: организует питание, правильный режим сна и бодрствования, прогулок; 

проводит гимнастику, массаж и пр.  

Во втором полугодии основные задачи образовательной деятельности состоят в 

создании условий: 

– развития предметно-манипулятивной и познавательной активности; 

– ситуативного-действенного общения ребенка со взрослым; 

– развития речи; 

– приобщения к художественно-эстетическим видам деятельности; 

– развития первых навыков самообслуживания; 

– физического развития. 

В области социально-коммуникативного развития 
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Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии: играет с ребенком, используя различные предметы. При этом активные 

действия ребенка и взрослого чередуются. Взрослый показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

облика, одежды; учитывает возможности ребенка, обращает внимание на достижения 

ребенка, высказывая радость и поощряя их. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям; создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

проявлениями интереса детей друг к другу, взаимодействием детей, называет детей по имени, 

комментируя происходящее. На этой стадии развития ребенок еще не может понять интересы 

другого ребенка, не может делиться игрушкой и/или не брать чужую игрушку. Такие 

требования к ребенку на этом возрастном этапе не выдвигаются. Задача взрослого – 

предотвращать возможные конфликты, отвлекая детей, переключая внимание 

конфликтующих на более интересные объекты или занятия. 

Взрослый также поддерживает стремление ребенка к самостоятельности в овладении 

навыками самообслуживания: поощряет попытки ребенка самостоятельно держать ложку, 

зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки и т. п. 

В области познавательного развития 

Взрослый способствует развитию любознательности ребенка: обогащает окружающую 

ребенка среду предметами, которые можно исследовать и/или с которыми можно 

экспериментировать (разбирать на части, соединять и разъединять детали, складывать, 

выкладывать, извлекать звуки и пр.). Это могут быть предметы различной величины, формы, 

с разнообразной поверхностью, разного цвета (дерево, пластмасса, бумага, ткань, губка, 

шерсть, веревка и т. п.), позволяющие ребенку знакомиться с их физическими свойствами; 

игрушки, стимулирующие развитие памяти (исчезновение и появление предметов); игрушки 

и предметы, производящие шумы, позволяющие ребенку обнаружить первые причинно-

следственные связи (погремушки, колокольчики и т. п.).  

На регулярных прогулках взрослый наблюдает за проявлениями детского любопытства, 

интереса к природным объектам, разделяя детское удивление и интерес, называя объекты, 

которые привлекают внимание детей, вместе с ребенком рассматривает камешки, листья, 

цветы и т. п.  

В области речевого развития 

В процессе взаимодействия с ребенком взрослый внимательно относится к попыткам 

ребенка выразить свои желания, потребности и интересы, тем самым поощряя начало 

активной речи. Он пытается понять, чего хочет ребенок, и вербализирует то, что тот хочет 

«сказать» или спросить. В ходе общения и игр взрослый стимулирует понимание ребенком 

речи: комментирует собственные действия и действия ребенка, называет окружающие 

предметы, читает детские стихи, поет песенки, показывает картинки, рассказывает, что на 

них изображено. Организует игры, включающие ритмические стихи и движения. 

В области художественно-эстетического развития  

Взрослый организует предметно-пространственную среду, заполняя ее необходимыми 

оборудованием, предметами и материалами – музыкальными инструментами, репродукциями 
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картин, бумагой, мелками, карандашами, красками и т. п. Взрослый организует 

прослушивание детьми фрагментов музыкальных произведений; демонстрирует звучание 

детских музыкальных инструментов, побуждает пританцовывать и/или позволяет детям 

свободно двигаться под музыку. Взрослый рассматривает вместе с ребенком картинки, 

репродукции картин; показывает короткие инсценировки с куклами, пальчиковыми 

игрушками; рисует в присутствии детей, побуждая их тем самым к собственной 

изобразительной деятельности; предоставляет детям возможность использовать все 

материалы для самовыражения и/или экспериментирования с ними: извлекать звуки из 

инструментов, чиркать каракули мелками или карандашами, экспериментировать с красками 

и т. п.  

В области физического развития 

Взрослый способствует прежде всего двигательному развитию, организует полноценное 

питание, режим дня, включающий сон и регулярное пребывание на свежем воздухе, время от 

времени проводит массаж. 

Развитию крупной и мелкой моторики на данном этапе следует придавать особое 

значение. 

В области крупной моторики 

Взрослый поощряет самостоятельную активность и развитие свободного движения; 

организует безопасную предметно-пространственную среду, способствующую развитию 

свободной двигательной активности, самостоятельному перемещению ребенка в помещении, 

попыткам делать первые шаги.  

Для развития здоровой пространственной координации и двигательного аппарата 

ребенка важно, чтобы ребенок учился перемещению в пространстве и прямостоянию 

самостоятельно, без активного вмешательства взрослых. Необходимо предоставлять ребенку 

возможность развиваться по индивидуальной траектории моторного развития. Большинство 

детей активно ползают, но существует множество детей, пропускающих фазу активного 

ползания и двигающихся по-другому.  

Следует также помнить, что сроки развития прямостояния у разных детей сильно 

варьируются в возрастном диапазоне от 10 месяцев до 1,5 и более лет. Искусственное 

ускорение этого процесса, беспокойство родителей (законных представителей) и 

неадекватные требования могут нанести ребенку вред. 

В области мелкой моторики 

Взрослый насыщает среду предметами из разнообразных материалов (дерева, 

пластмассы, материи, шерсти и т. п.) различной величины и формы, ощупывание которых 

способствует развитию мелкой моторики ребенка, учитывая требования по обеспечению 

безопасности жизни и здоровья детей. Развитию мелкой моторики способствует также 

экспериментирование с карандашами, мелками и т. п. 

Ранний возраст (1-3 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

 дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

 дальнейшего развития игры  

 дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 
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Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно 

ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, 

при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, 

поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей 

по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте 

приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных 

ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между 

собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 

появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и 

обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая 

таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 

действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-

заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 

организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или 

родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и 

налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями 

(законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку 

излишних требований.  
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Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему 

в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя 

его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 

поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность 

самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

 ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

 развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и 

явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с 

игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, 

создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, 

кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и 

воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему 

природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя 

удивление и детский интерес.  

Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет 

сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые 

ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает 

условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, 

побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 

жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен 

мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 
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словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

 приобщения к изобразительным видам деятельности; 

 приобщения к музыкальной культуре; 

 приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, 

поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 

знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 

воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 

детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 

представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с 

ними по поводу увиденного. 

Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

 укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

 развития различных видов двигательной активности; 

 формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещений ДОО, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, 

координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 
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двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 

Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в ДОО безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 

исследованию мира. 

 

2.1.2. Дошкольный возраст 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Социально – 

коммуникативное развитие 

направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

развитие общения и 

взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий; развитие социального 

и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование 

готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и 

к со- обществу детей и взрослых 

в Организации; формирование 

позитивных установок к 

различным видам труда и 

творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных 

качеств ребенка, формирование умения правильно 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с 

взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной 

деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое 

воспитание. Формирование образа Я, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание. Развитие навыков самообслуживания; 

становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков. Формирование 

позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к 

труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его 

хорошо). Формирование первичных представлений о 

труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 
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человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование 

первичных представлений о безопасном поведении в 

быту, социуме, природе. Воспитание осознанного 

отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям. Формирование 

представлений о некоторых типичных опасных 

ситуациях и способах поведения в них. Формирование 

элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для:  

 развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

 развития игровой деятельности;  

 развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих 

прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, 

иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим 

его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне 

зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; 

воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, 

желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в ДОО различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-

развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 

различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 

чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и 

действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 

окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 
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представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад 

в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, 

возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем 

приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за 

себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 

способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, 

на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 

сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие 

детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других 

игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

Примечание: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Познавательное развитие 

предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и 

познавательной мотивации; 

формирование познавательных 

действий, становление сознания; 

развитие воображения и твор- ческой 

активности; формирование 

первичных представлений о себе, 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности.  Развитие познавательных интересов 

детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
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других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; 

умения устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. 
Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений 

о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование 

элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов 

мира.  

Формирование элементарных математических 

представлений. Формирование элементарных 

математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени. 

Ознакомление с миром природы.  Ознакомление с 

природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

 развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета.  
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В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес 

к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать 

природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и 

собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, 

делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины 

мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, 

перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, 

мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, 

например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят 

беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного 

содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать 

вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 

движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 
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времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции 

от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, 

ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое 

содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 

пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми 

осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две 

руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 

лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают 

внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 

соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки и т. 

п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 

назад и т.п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 

названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части 

суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках 

предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и 

граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 
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У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим 

это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением 

количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как 

способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 

сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить 

кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет ДОУ право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  

Примечание: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Речевое развитие 

включает владение речью как 

средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и 

монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов 

различных жанров детской 

литературы; формирование 

звуковой аналитико-

синтетической активности как 

Развитие речи. Развитие свободного общения с 

взрослыми и детьми, овладение конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. Развитие всех компонентов устной речи 

детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и 

любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные 

произведения, следить за развитием действия. 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского городского округа» 

 

49 

 

предпосылки обучения грамоте. 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для:  

 формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

 приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 

откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 

развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения 

позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и 

др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен 

мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 

правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 

Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 
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дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет ДОО  право выбора способа речевого развития детей, в том числе 

с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности.  

Примечание: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Художественно – эстетическое 

развитие 

предполагает развитие пред- 

посылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных 

представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, 

художественной литературы, 

фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.) 

Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. Развитие 

эстетических чувств детей, художественного 

восприятия, образных представлений, воображения, 

художественно-творческих способностей. Развитие 

детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей 

в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной 

восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному 

искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. Формирование 

элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности в различных 

видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к 

различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, художественном труде. Воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии 

произведений изобразительного искусства. Воспитание 

желания и умения взаимодействовать со сверстниками 

при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. 
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Приобщение к конструированию; развитие интереса к 

конструктивной деятельности, знакомство с различными 

видами конструкторов. Воспитание умения работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. 

Приобщение к музыкальному искусству; формирование 

основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. Развитие 

музыкальных способностей: поэтического и 

музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной 

памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной 

деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности. Развитие детского музыкально-

художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 
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демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и 

создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, 

темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

Примечание: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Физическое развитие 

включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением 

упражнений, направленных на 

развитие таких физических 

качеств, как координация и 

гибкость; способствующих 

правильному формированию 

опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, 

выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование 

начальных представлений о 

Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни. Формирование у детей начальных 

представлений о здоровом образе жизни. Формирование 

навыков и стереотипов здорового образа жизни. 

 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и 

охрана здоровья детей; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение 

утомления. Обеспечение гармоничного физического 

развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. Формирование 

потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений.  

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского городского округа» 

 

53 

 

некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с 

правилами; становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его элементарными 

нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.) 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

 становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного 

не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении 

и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 
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предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Примечание: Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В соответствии с п.2.9 федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  17 октября 2013 года № 1155, в ДОУ определен механизм 

формирования и принятия части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных 

областях, видах деятельности.  

Парциальные образовательные программы и формы организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, соответствует ФГОС 

ДО и не противоречит содержанию примерной основной  образовательной программы 

дошкольного образования. 

Образовательные области Программы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическое развитие - «Играйте на здоровье!» программа и технология 

ее применения в ДОУ/ Л.Н. Волошина, Т.В. 

Курилова 

Социально – коммуникативное 

развитие 

- Содержательному модулю «Духовно-

нравственная культура дошкольного образования 

(православная культура для малышей) « Добрый 

мир» Л.Л. Шевченко   

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Парциальной программе художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет  в 

изобразительной деятельности. - «Цветные 

ладошки» И.А. Лыковой   

- Программе «Музыкальные шедевры» О.П. 

Радыновой  

 
 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Социально – коммуникативное 

развитие 

направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и 

Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание. В рамках реализации государственных 

установок на воспитание толерантного поведения  

Содержательный модуль «Духовно-нравственная 

культура дошкольного образования (православная 

культура для малышей) « Добрый мир» Л.Л. 
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взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование 

готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к 

со- обществу детей и взрослых в 

Организации; формирование 

позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе. 

Шевченко  нацеливает на последовательность введение 

ребенка в мир доброжелательных отношений. 

Цель: 

Развитие личности ребёнка дошкольного возраста, 

формирование базовой культуры на основе 

отечественных традиционных духовно и нравственных 

ценностях. 

Задачи: 

 духовно-нравственное развитие и воспитание 

детей посредством приобщения к традиционным 

духовным ценностям России, понимание 

значимости традиционных нравственных идеалов 

и моральных норм для жизни личности, семьи, 

общества; 

 формирование у детей основополагающих 

морально-нравственных идеалов, установок, 

ценностей, норм, обеспечивающих осознанный 

нравственный выбор; 

 приобщение культурологических знаний, 

необходимых для разностороннего развития 

детей; 

 создание условий творческого развития; 

 воспитания любви к Родине, семье; 

 интеграция личности в национальную и мировую 

культуры; 

 обеспечение ценностно-смысловой, 

содержательной, методической преемственности 

между ступенями дошкольного, начального и 

основного общего образования. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Художественно – эстетическое 

развитие 

предполагает развитие пред- 

посылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных 

представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, 

Изобразительная деятельность. Программа 

художественного воспитания обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой. 

Цель программы - формирование у детей дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-

творческих способностей в изобразительной 

деятельности. 

Основные задачи: 

 Развитие эстетического восприятия 

художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего 

мира как эстетических объектов. 

 Создание условий для свободного 
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художественной литературы, 

фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.) 

экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 

  Ознакомление с универсальным «языком» 

искусства - средствами художественно-образной 

выразительности. 

 Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное 

чтение» - распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный 

художественный образ как универсальная 

категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в 

художественную форму. 

  Развитие художественно-творческих 

способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

 Воспитание художественного вкуса и чувства 

гармонии. 

 Создание условий для многоаспектной и 

увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении 

окружающего мира. 

 Формирование эстетической картины мира и 

основных элементов «Я-концепции - творца» 

Музыкально-художественная деятельность. 

«Музыкальные шедевры» О.П. Радынова  

Цель программы: формирование основ музыкальной 

культуры детей, начиная с раннего и дошкольного 

возраста.  

Задачи: 

 развивать музыкальные и творческие 

способности детей в поцессе ознакомления с 

произведениями, имеющими подлинную 

художественную ценность, с помощью 

различных видов музыкальной деятельности 

учетом возможностей каждого ребенка; 

 накапливать опыт восприятия произведений 

мировой музыкальной культуры разных эпох и 

стилей и народной музыки, формировать 

богатство впечатленей: 

 вызывать сопереживание музыке, проявления 

эмоциональной отзывчивости, воспитывать 

эстетические чувства; 
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 развивать музыкальное мышление (осзнание 

эмоционального содержания музыки, 

выразительного значения музыкальной формы, 

языка музыки, жанра и т.д.) 

 побуждать  выражать своих музыкальные 

впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, 

пластике, инспецировках); 

 расширять  знания о музыке. 

 

Образовательная область «Физическое  развитие» 

Образовательная область Основные цели и задачи 

Физическое развитие 

включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением 

упражнений, направленных на 

развитие таких физических 

качеств, как координация и 

гибкость; способствующих 

правильному формированию 

опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, 

выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование 

начальных представлений о 

некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с 

правилами; становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его элементарными 

нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.) 

Физическая культура.  

Актуальность дополнительной программы 

физкультурно-спортивной направленности «Играйте на 

здоровье» Л. Волошиной связана с необходимостью 

повышения эффективности физического воспитания 

детей дошкольного возраста. Современные  дети живут 

в условиях постоянно меняющейся действительности: на 

смену увлекательным подвижным играм пришли не 

менее увлекательные - компьютерные. Это вызывает 

озабоченность педагогов и врачей: мало двигаются дети. 

А для ребенка малоподвижный образ жизни – это потеря 

здоровья, нарушение физического и интеллектуального 

развития. Через подвижные игры ребенок получает 

уникальную возможность максимально проявить 

собственную активность и творчество, ликвидировать 

дефицит движений, реализовать и утвердить себя, 

получить массу радостных эмоций и переживаний. 

Цель: 
Совершенствовать содержание двигательной 

деятельности младших дошкольников на основе 

использования элементов спортивных и подвижных игр. 

Задачи: 
 формирование устойчивого интереса к 

подвижным играм и играм с элементами спорта, 

игровым упражнениям, желание использовать их 

в самостоятельной двигательной деятельности; 

 обогащение двигательного опыта дошкольников 

новыми двигательными действиями, обучение 

правильной технике выполнения элементов игр; 

 содействие развитию двигательных 

способностей. 

 воспитание положительных морально-волевых 

качеств 
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 формирование навыков и стереотипов здорового 

образа жизни 

 

 

Формы организации образовательного процесса  

Младший возраст (3-4 года):  подвижные игры, физкультурные занятия, , игры и 

упражнения под музыку, ритмическая гимнастика, самостоятельные подвижные игры, игры 

на свежем воздухе, спортивные игры, спортивные развлечения. 

Средний возраст (4-5 лет):  подвижные игры, физкультурные занятия,  игры и 

упражнения под музыку, ритмическая гимнастика, игровые беседы с элементами движений, 

физкультурные досуги (1 раз в месяц), физкультурные праздники (2 раза в год), 

самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры  

Старший возраст (5-6 лет): подвижные игры, играми-эстафетами, игровые беседа о 

спортивных событиях с элементами движений, физкультурные занятия, физкультминутки, 

игры и упражнения под музыку, ритмическая гимнастика, самостоятельные подвижные игры, 

игры на свежем воздухе, спортивные игры (городки, элементы баскетбола, футбола, 

бадминтон), физкультурные досуги (1 раз в месяц), физкультурные праздники (2 раза в год), 

дни здоровья. 

Подготовительный к школе возраст (6-7 лет): подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, играми-эстафетами, игровые беседа о спортивных событиях с элементами 

движений, физкультурные занятия, физкультминутки, игры и упражнения под музыку, 

ритмическая гимнастика, самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры (катание на санках, велосипеде и самокате, лыжах), спортивные игры 

(городки, элементы баскетбола, футбола, настольный теннис, бадминтон), физкультурные 

досуги (1 раз в месяц), физкультурные праздники (2 раза в год), дни здоровья. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов  и средств реализации Программы 

2.2.1.Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми  

Характерные особенности: 

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому;  

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка 

как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;  

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты  

личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса 

на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

  оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;  
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  содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).   

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

 1) Социально-педагогическая ориентация - осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.  

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»  

3) Методологическая культура - система знаний и способов деятельности, позволяющих 

грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных 

альтернатив; одним из важных  элементов этой культуры является умение педагога 

мотивировать деятельность своих воспитанников.  

Составляющие педагогической технологии: 

 Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует 

от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий 

способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики. 

 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая 

представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых 

заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 

реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания 

направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, 

на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания 

основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на 

выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности 

(экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др). 

 Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с 

общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в 

подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, 

эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель 

индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать 

свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших 

группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его 

содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).  

 Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 

отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, 

проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, 

способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка 

в позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, 

требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 

моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, 

которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на 

основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 
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 Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей 

во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по 

образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование 

навыков). 

 Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из 

разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются 

три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач 

воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного 

потенциала). 

 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр 

искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей 

и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество 

созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей 

(включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума 

в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность 

самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 

жизнерадостность, открытость).  

  Интеграция образовательного содержания программы. 

 

2.2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской 

деятельности: 

Младенческий 

возраст (2 мес.-1 год) 

Ранний возраст (1-3 года) Дошкольный возраст (3-7 лет) 

-Манипулирование с 

предметами; 

- непосредственное 

эмоциональное 

общение с взрослым; 

- познавательно – 

исследовательские 

действия; 

- тактильно-

двигательные игры; 

- восприятие музыки, 

детских песен и стихов; 

- двигательная 

активность 

- предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками;  

- экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.);  

- общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого;  

- самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.);  

- восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов; 

- игровая;  

- коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

-  познавательно-

исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

-  восприятие художественной 

литературы и фольклора; 

- самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице); 

- конструирование из разного 

материала (конструкторов, 

модулей, бумаги, природного и 
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рассматривание картинок;  

- двигательная активность 

иного материала); 

- изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, 

музыкально-ритмические 

движения, игра на музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение 

основными движениями) 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

ДОО и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного 

воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, 

он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 
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ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей.
 

Особенности образовательной деятельности разных видов 

Развитие ребенка в образовательном процессе ДОО осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого  вида деятельности  

требует  обучения  общим  и специальным умениям, необходимым для её осуществления.   

Особенностью организации образовательной деятельности является  ситуационный  

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т.е. такая форма совместной  деятельности педагога и  детей, которая планируется 

и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития,  

воспитания и обучения. Образовательная ситуация  протекает в конкретный  временной 

период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации  является  

появление образовательного  результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка.  Такие продукты  могут  быть  как  материальными  

(рассказ,  рисунок, поделка, коллаж, экспонат  для  выставки),  так  и  нематериальными  

(новое знание,  образ, идея, отношение, переживание).  Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

является формирование у детей новых умений  в разных видах деятельности  и 

представлений, обобщение знаний  по  теме,  развитие способности рассуждать и делать 

выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью  понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных  ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении  новых, более эффективных способов познания и деятельности; в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют 
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для их  освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление  дошкольникам  реальных  прав  практического выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения 

и самостоятельности.   

Образовательные  ситуации  могут  включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они  направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования  и исследовательской  деятельности,  

для  продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной  

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-путешествий,  

коллекционирования,  экспериментирования, создания коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных  ФГОС  ДО.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности  она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В схеме непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного  вида  деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые  проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-тренинги и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение  задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением  всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В схеме распределения непосредственно образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается  во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности.   
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Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование,  лепка,  аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность  неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие  произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между  познавательно-исследовательской, 

коммуникативной  и продуктивной видами деятельности.   

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении 

музыкального зала.   

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются с положениями действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Для обучения детей в организованных формах используются разные способы 

организации: групповые (фронтальные), подгрупповые, индивидуальные. При объединении 

детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень усвоения 

программ. 

Особенности культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

 Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 
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Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми.  

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления 

детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях 

дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.).  

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную  деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и 

пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 

по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются различные досуги. В 

старшем дошкольном возрасте возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в целевом разделе 

Программы в качестве одного из основных принципов построения Программы, определяет 

главной целью всего образовательного процесса полноценное психическое развитие ребёнка, 

развитие познавательных и художественных способностей. Огромное значение для развития 
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этих способностей имеет педагогическая поддержка инициативы детей и их 

самостоятельности. 

Развитие инициативности начинается с  раннего возраста  через вовлечение детей в 

самостоятельное выполнение доступных им задач. К концу старшего дошкольного возраста 

дети могут достичь определённого уровня развития  инициативности в разных видах 

деятельности. Ребёнок сам может ставить цели в играх, в практической деятельности и 

выполнять действия. Инициативный ребёнок может найти себе занятие, организовать игру 

или присоединиться к уже играющим, включиться в разговор или заняться какой-либо 

продуктивной деятельностью. Детская инициатива должна находить поддержку со стороны 

взрослых, участвующих в воспитании детей (поддержка стремления ребёнка делать вместе с 

взрослым повседневные дела взрослых). Важно научить ребёнка делать самому, пусть 

неправильно, не идеально, но самостоятельно. Инициативность достаточно легко 

формируется, если не злоупотреблять указаниями ребёнку – что-то сделать, а создавать 

проблемные ситуации. При постановке задач важно учитывать возможности ребёнка. Задача, 

превышающая его возможности, способна только мешать развитию инициативы, поскольку 

ребёнок, не зная как решить задачу,  отказывается от её выполнения. Инициатива в 

выполнении предметного действия  выступает одним из показателей развития деятельности и 

личности ребёнка. Степень самостоятельности у ребёнка всё время повышается, что 

приводит к развитию инициативности в разных видах деятельности – в игре, общении, 

практической, предметной деятельности.  

В продуктивных видах деятельности инициативное поведение проявляется, прежде 

всего, в том, что ребёнок начинает планировать свои действия, ставя перед собой задачи и 

последовательно их решая.  

В игре интенсивно развивается активность и инициатива у ребенка (Д.Б. Эльконин, 

Н.Я. Михайленко). Выделяют три уровня развития творческой инициативы (включённость 

ребёнка в сюжетную игру): 

1) ребёнок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий 

(роль в действии) и использует предметы-заместители; многократно воспроизводит 

понравившееся условное игровое действие с незначительными изменениями; 

2) имеет первоначальный замысел; активно ищет или изменяет имеющуюся игровую 

обстановку; принимает и обозначает в речи игровые роли; развёртывает отдельные сюжетные 

эпизоды; в процессе игры может переходить от одного сюжетного эпизода к другому (от 

одной роли к другой), не заботясь об их связности; 

3) имеет разнообразные игровые замыслы; активно создаёт предметную обстановку 

«под замысел»; комбинирует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое 

целое, выстраивая оригинальный сюжет.  

Инициативность в коммуникации проявляется в умении вступать в контакт со  

взрослыми и сверстниками с учётом норм социального взаимодействия. Важно развивать 

умение выстраивать отношения в группе, быть принятым в группе, занимать равноправное 

место в ней (осознавать свою принадлежность к ней, но вместе с тем, быть 

самодостаточным). К признакам этого умения можно отнести то, что ребёнок может 

попросить принять его в игру уже   играющих детей своей группы или незнакомых детей (а 

не смотреть  молча,  с завистью на играющих), но он не должен настаивать, «навязываться».  

В то же время ребёнок должен уметь себя занять, придумать такую интересную игру, 

чтобы и другие захотели участвовать в ней, учитывать желания, интересы другого, уметь 

посмотреть на ситуацию с позиции другого, поставить себя на его место, находить 

компромиссные варианты. Для развития инициативности при организации групповой работы 
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важным является подбор детей, выполняющих совместную работу, соблюдая «равновесие 

сил» в группе.  

 Одной из форм  развития инициативности  при выполнении заданий может  стать 

работа парами, предусматривающая распределение функций: один выступает исполнителем, 

другой – контролером (наблюдает за тем, как другой делает задание, в какой 

последовательности, слушает, спрашивает, если что-то не понятно). Выполняя 

контролирующую функцию, наблюдатель проявляет инициативность на уровне 

операционального контроля. Переходя к следующему заданию, дети меняются функциями. 

Варианты выполнения могут касаться подбора пар (в паре могут быть подобраны близкие 

или разные по уровню развития дети), содержания задания (по сложности и др.). Выбор 

может распространяться на занятие, вид деятельности, задание, материал,  партнёра, группу и 

др. Инициативный ребёнок должен уметь реализовать свою деятельность творчески, 

проявлять познавательную активность, что зависит от уровня развития когнитивной сферы, 

уровня развития творческой инициативы. Развитию творческой инициативы способствуют 

задания с неопределёнными условиями. 

Огромное значение для развития ребенка имеет педагогическая поддержка инициативы  

и самостоятельности. Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, 

сочинять и т.д. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка.  

Свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально.  

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного 

возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 

дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности - сквозных механизмов развития ребенка 

Развитие самостоятельности и детской инициативы  

в сквозных механизмах развития ребенка 

Виды 

деятельнос

ти 

Содержание работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, 

его находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают 

игры, которые создаются самими детьми, — творческие (в том числе 

сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность детей 

способствует приобретению ими опыта организации совместной 

деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей 

цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 

творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в 

игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно 

Познаватель

но- 

исследовате

льская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и 

самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, 

сериация,конкретизация,аналогия); простейшие измерения; 
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экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т. п.) объектами; 

просмотр обучающих фильмов или телепередач; поиск информации в сети 

интернет, в познавательной литературе и др. Организация условий для 

самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности детей 

подразумевает работу в двух направлениях: во-первых, постоянное 

расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной 

многофункциональностью; во-вторых, предоставление детям возможности 

использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в 

разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и 

побуждение к дальнейшему их изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка 

в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои 

знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений. 

Коммуникат

ивная 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками) следует уделять особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи 

детей в целях формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором 

взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы 

ее выражения, к развернутой монологической речи самого ребенка. Для 

поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, 

направляющие их внимание на воплощение интересных событий в 

словесные игры и сочинение самостоятельных рассказов и сказок. В беседе 

ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для 

«пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям разнообразные 

вопросы — уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр. 

Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний отрезок времени 

и во второй половине дня.  

Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной инициативной 

деятельности:  

 самостоятельные сюжетно – ролевые, режиссерские  и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации; 

  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

  самостоятельная деятельность в различных Центрах  группы по выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты;  

  проектная деятельность.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагоги  обязаны соблюдать ряд 

требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений;  

  создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  
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 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

до конца;  

 ориентировать  на получение  результата.  

Младший дошкольный возраст. 
В младшем дошкольном возрасте активно проявляется потребность в познавательном 

общении со взрослыми, о чём свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают 

дети. Воспитатель проявляет внимание к вопросам детей, поощряет познавательную 

активность каждого ребёнка, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов. 

Пребывание ребёнка в детском саду организуется таким образом, чтобы он получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в действиях по обследованию 

предметов, в двигательных упражнениях, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве 

и т.д. 

Средний возраст. 
Ребёнок данного возраста отличается высокой активностью и повышенным интересом к 

окружающему миру. 

Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо применить освоенные приёмы. 

Для того, что бы поддержать детскую познавательную активность воспитатель должен 

проявлять доброжелательное, заинтересованное отношение к многочисленным детским 

вопросам и проблемам. 

В свободной деятельности дети по желанию выбирают интересные занятия в 

организованных в группе центрах активности. Воспитатель специально создаёт ситуации 

общения для пробуждения эмоциональной отзывчивости детей, направляет её на сочувствие 

сверстникам, элементарную взаимопомощь. 

Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей – в игре, в 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности. 

В средней группе активно развивается детская самостоятельность. Деятельность 

воспитателя направлена на развитие целенаправленности действий, на умение детей 

устанавливать связь между целью деятельности и её результатом, на умение находить и 

исправлять ошибки. 

В режимных моментах, в свободной детской деятельности воспитатель создаёт 

дополнительно развивающие проблемно – игровые ситуации, побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи.  

Старший дошкольный возраст. 
Воспитатель помогает детям почувствовать себя самыми старшими в детском саду, 

направляя их активность на решение новых, значимых для развития задач. 

Он постоянно создаёт ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и 

умения, ставит перед ними всё более сложные задачи, развивает волю, поддерживает 

желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений.  
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Педагог предоставляет детям возможность самостоятельно решить поставленную 

задачу, нацеливает их поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживает 

детскую инициативу и творчество, показывает детям рост их достижений, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель, обдумать пути её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

воспитателем в разных видах деятельности. При этом используются средства, помогающие 

дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

карты, наглядные модели. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Развитию интереса к 

творчеству способствует создание творческих ситуаций в игровой, театрализованной, 

художественно – изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. 

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению 

интеллектуальной активности (таинственные письма – схемы, детали каких – то устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи и т.д.). 

Особо в этом возрасте воспитатель подчёркивает роль книги как источника знаний, 

показывая, что из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы.  

Таким образом, поддержка индивидуальности и инициативы воспитанников 

осуществляется через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание его в 

условиях развивающего общения. Педагогическое общение, основанное на принципах 

любви, понимания, терпимости и упорядоченности деятельности, станет условием 

полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка. 

 

2.3. Коррекционная работа 

Коррекционная работа в МБДОУ осуществляется в соответствии с требованиями 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования. 

Образовательная деятельность  по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей осуществляется посредством  реализации  адаптированной основной 

общеобразовательной (и/ или адаптированной образовательной) программы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи, которая разработана  на основе примерной адаптированной 

основной образовательной программы дошкольного образования на основе ФГОС ДО для 

детей раннего и дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи  и 

коррекционных программы: «Примерная адаптированная основная образовательная 

программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, 

О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 
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386 с. С целью создания условий для обеспечения полноценной коррекции нарушений 

речевого развития в ДОО функционирует логопедический пункт (далее по тексту логопункт). 

Цель образовательной деятельности  по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей: 
 - раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

 - коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

 - социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормально развивающихся сверстников. 

Задачи: 

 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом (или) 

психическом развитии; 

 осуществление индивидуально  -ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогического консилиума 

МБДОУ, территориальным ПМПК); 

 определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

 своевременное выявление детей с трудностями адаптации; 

 создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы дошкольного 

образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

 обеспечение возможности обучения и воспитания по коррекционным  программам; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей; 

 оказание родителям (законным представителям) детей с ограниченными 

возможностями здоровья консультативной и методической помощи по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

       Одним из основных направлений для осуществления коррекционно-развивающей 

деятельности является создание в МБДОУ определенных условий: 

№  Условия  

эффективности 

Содержание деятельности 

в ДОО 

Ответственные Сроки 

1 Психолого-

педагогическое 

обеспечение. 

 

Обеспечение условий в соответствии с 

рекомендациями ТПМПК: 

-использование специальных методов, 

приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и 

коррекционных программ, ориентированных 

на особые образовательные потребности 

детей; 

-дифференцированное и индивидуали-

зированное обучение с учётом специфики 

нарушения развития ребёнка; 

-комплексное воздействие, осуществляемое 

на индивидуальных и групповых 

Руководство 

МБДОУ 

Специалисты 

ППК 

 

 

В 

течение 

года 
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коррекционных занятиях.  
Обеспечение психолого-педагогических 

условий: 

-коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; 

-учёт индивидуальных особенностей 

ребёнка; 

-соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; 

-использование современных 

педагогических технологий; 

-  ИКТ для оптимизации образовательного 

процесса. 
Обеспечение здоровьесберегающих условий: 

-оздоровительный и охранительный режим; 

-укрепление физического и психического 

здоровья; 

-профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся; 

соблюдение санитарно-гигиенических 

правил и норм. 
Обеспечение участия всех детей с ОВЗ, 

независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально 

развивающимися детьми в досуговых 

мероприятий. 

2 Программно - 

методическое  

обеспечение. 

 

Использование в процессе деятельности: 

-коррекционно - развивающих программ; 

-диагностического и коррекционно-

развивающего инструментария. 

-использование специальных 

(коррекционных) образовательных 

программ, учебников и учебных пособий 

для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений 

(соответствующего вида), в том числе 

цифровых образовательных ресурсов. 

Руководство 

МБДОУ 

Специалисты 

ППК 

 

В 

течение 

года 

3 Кадровое 

обеспечение 

 

-Осуществление коррекционной работы 

специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими 

специализированное образование, и 

педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки в рамках 

обозначенной темы. 

-Привлечение специалистов служб района:  

дефектолога, логопеда, социального  

Руководство 

МБДОУ 

Специалисты 

ППК 

 

В 

течение 

года 
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педагога,  медицинских работников.  

-Обеспечение на постоянной основе 

подготовки, переподготовки и повышение 

квалификации работников образовательных 

учреждений, занимающихся решением 

вопросов образования детей с ОВЗ. 
4 Материально - 

техническое 

обеспечение 

 

-Создание надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую 

среду образовательного учреждения: 

- оборудование и технические средства 

обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья индивидуального и 

коллективного пользования, для  

организации спортивных и массовых 

мероприятий, питания, обеспечения 

медицинского обслуживания, 

оздоровительных и лечебно-

профилактических мероприятий, 

хозяйственно-бытового и санитарно-

гигиенического обслуживания. 

Руководство 

МБДОУ 

Специалисты 

ППК 

 

В 

течение 

года 

5 Информационное  

обеспечение 

 

- Создание информационной 

образовательной среды с использованием 

современных информационно-

коммуникационных технологий. 

- Создание системы широкого доступа детей 

с ограниченными возможностями здоровья, 

родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам 

информации, к информационно-

методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и 

видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и 

видеоматериалов. 

Руководство 

МБДОУ 

Специалисты 

ППК 

 

В 

течение 

года 

 

     Важную помощь в организации учебно-воспитательного процесса оказывает психолог. 

При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает программу 

детского сада и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня 

профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания.  

Основные функции педагога-психолога заключаются в создании условий, 

способствующих  охране  психического  и  физического  здоровья  детей, обеспечение их 
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эмоциональное благополучие, свободное и эффективное развитие способностей каждого 

ребёнка.  

Педагог-психолог: 

 разрабатывает мероприятия по улучшению психолого-педагогических условий пребывания 

воспитанников в ДОУ; 

 обеспечивает психическое, соматическое и социальное благополучие воспитанников в ходе 

непрерывного    воспитательно-образовательного процесса; 

 содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребёнка; 

 контролирует психическое развитие воспитанников; 

 оказывает  практическую  помощь   воспитанникам, родителям, педагогическому   

коллективу   в   решении   конкретных   педагогических   и воспитательно-образовательных 

задач. 

 

Работа педагога-психолога осуществляется по следующим направлениям 

 диагностическое; 

 консультативное; 

 психопросветительное и психопрофилактическое; 

 коррекционное. 

Блоки работы по основным направлениям деятельности педагога -  психолога: 

Работа с детьми: 

 помощь детям в адаптации к детскому саду; 

 проведение обследования детей и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в их 

развитии; 

 определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; 

 диагностика деятельности детей; 

 организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми; 

 диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

Работа с родителями: 

 психолого-педагогическое просвещение родителей (анкетирование, консультации, 

родительские собрания, анализ наблюдений за ребенком); 

 развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в процессе общения; 

 снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу; 

 обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста; 

 ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание, 

память); 

 обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. 

Работа с педагогами: 

 индивидуальное и групповое консультирование, семинары, тренинги; 

 участие в работе методических объединений; 

 повышение психологической компетенции педагогов. 
 

Коррекционно-организационная деятельность ПМП консилиума 
Предварительная работа: 

сбор информации о детях группы риска   
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1 плановое заседание 

Утверждение плана работы ППК «Формирование Банка данных детей с ОВЗ.  Определение 

содержания ППК сопровождения»   

2 плановое заседание 
 «Итоги адаптации вновь поступивших дошкольников Анализ адаптации и результатов 

определения готовности выпускников ДОУ в 1 классах» 

3 плановое заседание  
«Оценка эффективности коррекционной работы» 

4 плановое заседание 

«Мониторинг результативности ППК сопровождения детей. Итоги фронтальной проверки»   

5 плановое заседание 

«Итоги деятельности ППК в уч. году» 

Координирование действий по работе родителей с проблемными ситуациями. Разработка 

рекомендаций 

Взаимодействие со специалистами и педагогами ДОУ. 

Плановое обследование детей младшего и среднего дошкольного возраста для выявления 

нуждающихся в логопедическом и психолого-педагогическом сопровождении в условиях 

коррекционной группы 

Мониторинг деятельности ППК 

 

В качестве основного диагностического инструментария применяется: 

Оценка уровня адаптации детей к условиям детского сада. А.Н.Веракса «Индивидуальная 

психологическая диагностика ребенка 5-7 лет». «Психолого-педагогическая оценка к началу 

школьного обучения» Н.Я. Семаго и М.М. Семаго.Методика М.Р.Гинзбурга «Мотивация  к 

учению». Диагностика уровня игровой деятельности по Комаровой. Диагностическая 

программа Н.Я. Семаго. Е.И Рогов «Настольная книга практического психолога» Забрамная 

С.Д., Марцинковская Т.Д., Дубровина И.В. «Интеллектуальное развитие ребенка 

дошкольного возраста». 

Коррекционно-развивающая работа 
№

 

п.

п. 

Задачи 
Содержание деятельности в 

МБДОУ 

Ответственные 

 

Сроки 

проведени

я 

1 Выбор оптимальных для 

развития ребёнка с ОВЗ 

коррекционных 

программ/методик, методов 

и приёмов обучения в 

соответствии с его особыми 

образовательными 

потребностями. 

Определение программы 

индивидуальной траектории 

развития в рамках 

деятельности ПМПк 

 

Специалисты 

ПМПк 

 

 

 

Август-

сентябрь 

2 Планирование 

коррекционно – 

развивающих мероприятий 

 Составление индивидуально 

ориентированных планов  

психолого-педагогического 

 

Педагог-психолог 

Учитель - логопед 

Август-

сентябрь 
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 сопровождения детей с ОВЗ 

на текущий учебный год 

 

3 Коррекция и развитие 

высших психических 

функций. 

Развитие эмоционально-

волевой и личностной сфер 

ребёнка и психокоррекция 

его поведения. 

 

Организация и проведение 

специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для 

преодоления нарушений 

развития и трудностей 

обучения. 

Педагог-психолог 

Учитель- логопед 

Муз.руководитель, 

Воспитатели 

 

В течение 

года 

согласно 

графику 

работы 

4 Освоение программного 

материала, достижение 

планируемых результатов 

развития в соответствии с 

возрастными особенностей 

ребёнка 

Системное воздействие на 

познавательную деятельность 

ребёнка в динамике 

образовательного процесса  

(динамическое наблюдение за 

детьми с ОВЗ в рамках работы 

ПМПк. 

Специалисты 

ПМПк 

 

В течение 

года 

5 Социальная защита ребёнка 

в случаях неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах. 

Индивидуальные 

консультации специалистов.  

Специалисты 

ПМПк 

Специалисты 

ТМПМК 

 

В течение 

года 

 

Консультативная работа 

 

№ 

п.п. 
Задачи 

Содержание деятельности в 

МБДОУ 
Ответственные 

Сроки 

проведения 

 

1 Выработка совместных 

обоснованных 

рекомендаций по 

основным 

направлениям работы с 

детьми с ОВЗ.  

Определение  стратегии 

сопровождения детей  с ОВЗ. 

Специалисты  

ПМПк, 

территориальной 

ПМПК 

 

 

В течение 

года 

2 Консультирование 

специалистами 

педагогов по выбору 

индивидуально-

ориентированных 

методов и приёмов 

работы с детьми с ОВЗ. 

Изучение запросов по оказанию 

методического сопровождения и 

практической помощи педагогам. 

Организация  по вопросам 

сопровождения детей с ОВЗ:  

- консультаций для педагогов; 

- выступлений на Педагогических 

советах, 

 -заседаниях и муниципальных 

методических объединениях 

педагогов и специалистов 

МБДОУ; 

- мастер-классов; 

Специалисты 

ПМПк 

 

 

 

Педагог – 

психолог 

Ст. воспитатель 

 

Педагоги 

В 

течение 

года 
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-обучающих семинаров. 

3 Консультативная 

помощь семье в 

вопросах выбора 

стратегии воспитания и 

приёмов 

коррекционного 

обучения ребёнка с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

Организация  индивидуальных 

консультаций. 

Подготовка и представление 

детей с ОВЗ на территориальную 

ПМПК. 

Специалисты 

ПМПк 

Воспитатели 

 

В течение 

года 

Особенности организации образовательного процесса 

педагогом – психологом     с детьми ОВЗ 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психическом  развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией  (ТПМПК или ЦПМПК) и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий. 

К группе лиц с ОВЗ в МБДОУ относятся обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи 

(ОНР). 

Построение образовательного процесса в МБДОУ диктует необходимость создания 

структурно-функциональной модели, спроектированной на основе интеграции системного, 

компетентностного и дифференцированного подходов, ориентирующих педагогов на 

овладение обучающимися социальными, здоровьесберегающими, коммуникативными, 

информационными компетенциями. 

Принципы построения образовательного процесса  

 Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер психолого-педагогического воздействия с учетом 

выявленных особенностей; 

 Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка: обеспечение условий для 

самостоятельной активности ребенка; 

 Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения 

плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

 Принцип междисциплинарного подхода; 

 Принцип партнерского взаимодействия с семьей. Задача специалиста – установить 

доверительные партнерские отношения с родителями, внимательно относиться к запросу 

родителей, договориться о совместных действиях, направленных на поддержку ребенка. 

Алгоритм выявления детей с ОВЗ 

1. В конце учебного года (при необходимости и в течение учебного года, если таковые дети 

поступают в МБДОУ) специалисты ППК  МБДОУ с письменного согласия родителей 

проводят обследование детей. 

2. По результатам психолого – педагогического (и/или логопедического) обследования 

проводится заседание ППК, где данные результаты обсуждаются и принимается решение о 

необходимости направления обучающегося на ТПМПК в целях проведения комплексного 

обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-

педагогической помощи и  определения форм получения образования, образовательной 

программы дошкольного образования.  
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3. По результатам обследования на ТПМПК дается заключение и рекомендации по созданию 

для ребенка специальных образовательных условий. 

4. В случае несогласия родителей (законных представителей) с решением ППК о 

необходимости прохождения ТПМПК, отказа от посещения ТПМПК родители (законные 

представители) выражают свое мнение в письменной форме в соответствующем протоколе 

ПМПк, а обучение и воспитание обучающегося осуществляется по ООП ДО, реализуемой в 

учреждении. 

5. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППК МБДОУ разрабатывают 

адаптированную  основную образовательную программу дошкольного образования или 

адаптированную  образовательную программу дошкольного образования. 

6. После разработки адаптированной  основной образовательной программы дошкольного 

образования  (или адаптированной образовательной программы дошкольного образования) и 

ознакомления с ней родителей (законных представителей) педагоги и специалисты МБДОУ 

осуществляют ее реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

 

Взаимодействие с педагогами 

Целью психологического сопровождения в МБДОУ является создание социально-

психологических условий для развития личности педагогов; формирование психологической 

компетентности во взаимодействии всех участников образовательного процесса (педагоги-

родители-дети). 

Задачи: 

1. Совершенствовать и корректировать установки, обеспечивающие успешность общения 

педагогов с родителями воспитанников. 

2. Формировать у педагогов МБДОУ позицию отзывчивости на конкретную ситуацию 

психоэмоционального неблагополучия воспитанников. Совершенствовать общение педагогов 

с детьми. 

3. Продолжать учить педагогов оказывать помощь детям с ОВЗ. Дать рекомендации по 

эффективному взаимодействию с проблемными категориями воспитанников.  

4. Помочь овладеть различными психотехниками, нацеленными на повышении своего 

творческого потенциала. 

 
Взаимодействие специалистов,  педагогов МБДОУ  в планировании и реализации 

коррекционно-развивающей деятельности с детьми ОВЗ 

В настоящее время актуальной задачей и насущной потребностью дошкольного 

образования является совершенствование организационно-содержательных аспектов 

коррекционной  помощи детям    с тяжелыми нарушениями  речи в условиях логопункта и 

группы комбинированной направленности, которую посещают воспитанники. Основная 

задача – создание модели взаимодействия  специалистов дошкольной образовательной 

организации в процессе коррекционной работы с ребенком.  

Тесная взаимосвязь учителя – логопеда, педагога - психолога и других педагогов 

возможна только при условии четкого и правильного распределения задач каждого 

участника, при условии совместного планирования работы. Целью сотрудничества педагогов  

с учителем - логопедом является стимулирование речевого, познавательного и личностного 

развития ребенка.  

Направления работы учителя – логопеда:  

 определение структуры и степени выраженности дефекта; 

 максимальная коррекция речевых отклонений; 
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 постановка и автоматизация звуков; 

 развитие фонематических процессов, грамматического строя речи, слоговой структуры, 

связной речи (работа над предложением), обогащение словарного запаса; 

 методическая помощь работникам МБДОУ; 

 оказание консультативной помощи родителям. 

Направления работы воспитателя:  

 контроль за речью детей,  

 развитие мелкой моторики; 

 включенность в образовательную деятельность игр и упражнений для развития 

фонематических процессов, грамматического строя речи, слоговой структуры, обогащение 

словарного запаса согласно тематическому планированию; 

 индивидуальная работа по коррекции речи. 

Направления работы музыкального руководителя: 

 развитие фонематического восприятия; 

 работа над темпоритмической стороной речи;  

 автоматизация и дифференциация звуков  в распевках; 

 включенность в непосредственно-образовательную деятельность игр и упражнений по 

коррекции речи для детей с ОНР, согласно тематическому планированию. 

Направления работы педагога - психолога: 

 развитие зрительного восприятия (моторных зрительных функций, зрительного анализа, 

синтеза); 

 коррекция внимания; 

 разработка игр и упражнений по коррекции речи для детей с ОНР согласно тематическому 

планированию.  

 развитие памяти. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 Родители (законные представители) в соответствии со ст. 44 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей.  

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав 

семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 
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семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество 

в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

 Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им 

помощь в реализации ответственности за воспитание и образование детей 

Задачи Виды взаимоотношений 

 

Основные принципы 

работы 

- приобщение родителей к 

участию в жизни детского 

сада 

- изучение и обобщение 

лучшего опыта семейного 

воспитания 

- возрождение традиций 

семейного воспитания 

- повышение 

педагогической культуры 

родителей 

Сотрудничество- это общение 

на равных, где ни одной из 

сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия 

указывать, контролировать, 

оценивать 

Взаимодействие - способ 

организации совместной 

деятельности, которая 

осуществляется на основании 

социальной перцепции и с 

помощью общения 

- открытость детского сада 

для семьи 

- сотрудничество педагогов и 

родителей в воспитании 

детей 

- создание единой 

развивающей среды, 

обеспечивающей одинаковые 

подходы к развитию ребёнка 

в семье и детском саду 

Структурно - функциональная модель взаимодействия с семьей 

Информационно-

аналитический блок: 
- сбор и анализ сведений о 

родителях и детях; 

- изучение семей, их 

трудностей и запросов; 

- выявление готовности 

семьи сотрудничать с ДОУ 

Практический блок: 
1. Просвещение родителей, 

передача информации по тому 

или иному вопросу (лекции, 

индивидуальное и подгрупповое 

консультирование, 

информационные листы, 

памятки) 

2. Организация продуктивного 

общения всех участников 

образовательного пространства, 

то есть обмен мыслями, идеями и 

чувствами 

Контрольно-оценочный 

блок: 

- оценочные листы, в 

которых они могут отразить 

свои отзывы; 

- групповое обсуждение 

родителями и педагогами 

участия родителей в 

организационных 

мероприятиях в разных 

формах 

Основные направления работы  
Существуют две силы, определяющие состояние и развитие ребенка в дошкольный 

период: семья о дошкольное образовательное учреждение. Поступательное развитие 

личности ребенка может быть обеспечено лишь согласованными, позитивными усилиями 

этих сил. Отсутствие взаимопонимания, уважения между ними становится проблемой 

личного роста и мироощущения маленького человека. Переход от сосуществования в работе 

дошкольного образовательного учреждения с родителями проводится по двум 

взаимосвязанным направлениям. 

 Первое направление  Второе направление  

Работа с педагогическим коллективом 
Педагогическое образование родителей. 

Знакомство с новыми программами и 
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детского сада 

 Анализ состояния работы по 

взаимодействию с семьей. 

Анализ состояния взаимоотношений детей и 

родителей. 

Изучение интересов и потребностей 

родителей и детей. 

Разработка авторских программ, учебных 

планов по дополнительным образовательным 

услугам. 

Методика контактного взаимодействия 

педагога с родителями. 

технологиями. 

Знакомство с новыми программами и 

технологиями. 

Создание родительских клубов (семейный 

клуб). 

 Педагогические принципы. 

Целенаправленность педагогической программы на актуальные проблемы воспитания 

и развития ребенка. 

Вариативность содержания форм, методов образования родителей. 

Взаимодействие – согласованное установление взаимосвязи семьи и детского сада 

таким образом, чтобы действия одного партнера обязательно сопровождались 

соответствующими действиями другого. 

Развитие и сотрудничество, т.е. включение родителей в развивающее пространство как 

равноправных субъектов (наряду с воспитателями как субъектами саморазвития и 

профессионального самосовершенствования). 

Комплексность – установление внутреннего единства, гармонии всех форм 

взаимодействия работы с родителями. 

Методика контактного взаимодействия педагога с родителями 
 1 этап. Поиск контактов, первые встречи двух сторон, выработка желания общаться. 

На этом этапе воспитателю особенное необходимо проявить педагогический такт, искреннее 

уважение к родителям, деликатность. Сдержанность, чтобы не оттолкнуть их некорректными 

вопросами. 

2 этап. Совместное размышление о том, что необходимо развивать в ребенке, 

сохраняя неповторимость его индивидуальности. Здесь уже можно осторожно заговорить о 

нежелательных проявлениях ребенка. 

3 этап. Установление общих требований к воспитанию ребенка. Надо побудить 

родителей высказывать свои взгляды на воспитание и назвать используемые методы в 

общении со своим сыном, дочерью. Мнение родителей, даже неверное, необходимо 

выслушать и не опровергать. Постепенно нужно предложить свои способы воздействия, 

призвав к объединению усилий для выработки единых требований. 

4 этап. Согласованное сотрудничество в достижении общей цели. Здесь обе стороны 

уточняют воспитательные возможности друг друга, определяют цели и задачи, находя 

способы, чтобы возможные споры и несогласия не помешали дальнейшему сотрудничеству. 

5 этап. Реализация достигнутых договоренностей. На этом этапе педагог 

доверительно сообщает о своих сомнениях, затруднениях, спрашивает советов у родителей и 

прислушивается к ним. В это время вырабатываются согласованные мероприятия, 

направленные, в том числе, и на перевоспитание ребенка, коррекцию его поведения. 

6 этап. Совершенствование педагогического сотрудничества. Как и на предыдущих 

этапах, здесь нецелесообразно предлагать готовые решения. Надо тщательно 

проанализировать развитие процесса совместной деятельности, так как это этап расширения 
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и углубления педагогического сотрудничества, когда идет реализация единых 

педагогических воздействий. 

 Формы взаимодействия с семьей 

Коллективные 

Консультативно - 

рекомендательная 

работа 

Лекционно-

просветительская 

работа 

Практические 

занятия для 

родителей 

Совместная работа 

родителей, детей, 

педагогов 
  

) Конференции 

2) Вечера вопросов 

и ответов 

3) «Круглый стол» с 

участием родителей 

4) Педагогический 

совет с участием 

родителей 

5) Групповые 

собрания родителей 

6) Тематические 

консультации 

7) Общие собрания 

родителей 

8) Презентация 

дошкольного 

учреждения 

9) Педагогические 

беседы с 

родителями 

1) Лекции 

специалистов 

МБДОУ 

  

2) Занятия для 

родителей в 

библиотеке МБДОУ 

3) Беседа со 

специалистами 

4) Педагогическая 

гостиная 

5) «Круглый стол» с 

участием родителей 

1) Семинары-

практикумы 

2) Дни открытых 

дверей 

3) Открытые 

занятия с детьми в 

МБДОУ для 

родителей 

4) Выставки 

семейных рисунков, 

фотографий, 

коллекций 

5) Смотры конкурсы 

игрового 

оборудования 

6) Участие в работе 

родительского 

комитета 

1) Экскурсии, 

походы 

2) Традиции, 

развлечения, 

семейные встречи 

3) Семейные 

праздники: 

День матери, День 

отца, День семьи. 

4) Занятия в 

театральной 

гостиной для 

родителей и детей 

5) Семейные клубы 

по интересам 

6) Мастерская 

   

Индивидуальные 

Консультативно - 

рекомендательная работа 

Индивидуальные занятия с родителями и их 

ребенком 

 Беседы        Консультации 

 Посещения на дому 

 Записки, дневники, 

информационная корзина 

 Буклеты            Поручения 

 «Ящики вопросов и ответов» 

 Библиотека 

 Конкурсы семейных газет 

 Ярмарки – распродажи семейных посиделок 

 Читательские конференции «Круг семейного 

чтения» 

 Коллективные творческие дела 

 Семейные клубы 

 

Наглядно - информационные 

Консультативно - 

рекомендательная работа 

Практические занятия 

для родителей 

Совместная работа 

родителей, детей, 

педагогов 

Уголок для родителей 

Выставка психолого – 

педагогической литературы 

Дни открытых дверей 

Школы для родителей 

Тематические выставки 

Мастерские 

 Ведение личной 

фотолетописи ребёнка в 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад «Колокольчик» г.Строитель 

Яковлевского городского округа» 

 

83 

 

 

План работы с семьями воспитанников (традиции детского сада) 

Формы работы  Содержание работы 

Сроки 

проведени

я  

Ответственные  

Родительские 

собрания 

Участие в обсуждении вопросов 

физического, социального, 

познавательного и эстетического 

развития детей. Вопросы адаптации 

детей в МБДОУ. 

1 раз в 

квартал 

Заведующий, 

Старший воспитатель 

Воспитатели 

Анкетирование 

и опросы 

Выявление потребностей родителей в 

образовательных и оздоровительных 

услугах. 

Выявление степени вовлеченности 

семей в образовательный процесс. 

Уровень родительских притязаний к 

образованию семей. 

Социологическое обследование 

семей. 

Ноябрь 

  

Май 

Специалисты 

МБДОУ 

Консультирован

ие 

По запросам различных служб и 

специалистов. 

По запросам родителей. 

В течение 

года 

Заведующий, 

Старший воспитатель 

Педагог-психолог, 

Воспитатели 

Досуговые 

мероприятия 

  

Детские праздники, конкурсы, 

викторины, выставки (согласно 

годовому плану). 

В течение 

года 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Совместное 

творчество 

детей, 

родителей и 

специалистов 

Групповые досуговые мероприятия с 

участием родителей 

В течение 

года 

Воспитатели групп,  

Старший воспитатель 

Привлечение 

родителей к 

участию в 

деятельности 

ДОУ 

  

Дни открытых дверей. 

Занятия с приглашением родителей. 

Задания для совместного выполнения 

родителями и детьми. 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

психолог 

Папки - передвижки 

Папки - раскладушки 

Газета для родителей 

Информационный листок, 

бюллетень 

Библиотечки для родителей 

Доска объявлений 

 Видеозаписи занятий, игр, 

прогулки, которые 

озвучены специалистами 

Конференции 

Визиты в группу 

период посещения д/с 

(портфолио ребёнка) 

Выставка детских работ 

Беседы с детьми, участие в 

совместных проектах 
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Помощь 

родителей 

учреждению 

  

Организация и помощь в проведении 

мероприятий (экскурсий, походов). 

Участие в субботниках. 

В течение 

года 
Воспитатели 

Наглядная 

педагогическая 

пропаганда 

  

Информационные корзины. 

Тематические выставки. 

Уголки для родителей. 

Выпуск газеты для родителей. 

В течение 

года 

  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

  

Сотрудничество 

с детским садом 

Организация различных клубов (во 

всех группах) 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

2.5. Взаимодействие  с социумом 
Обогащение содержания  воспитательно-образовательной работы МБДОУ требует 

осуществления активного взаимодействия с государственными и общественными 

структурами.  Налаживание научно-практических связей позволит нам совершенствовать 

систему развития и оздоровления детей, повышать квалификацию педагогов, создать базу для 

преемственности образовательных программ. 

ДОУ осуществляет взаимодействие со следующими государственными структурами: 

1. С  Белгородским институтом развития образования: 

- участие в областных программах и конкурсах;  

- повышение квалификации педагогических кадров; 

- участие в семинарах и конференциях; 

- организация показательных мероприятий для слушателей курсов повышения квалификации; 

- участие в экспериментальной деятельности и апробации авторских программ по обмену 

опытом работы, публикациям 

2. С  управлением  образования администрации муниципального района «Яковлевский 

район: 

- решение вопросов финансирования; 

- получение нормативно-правовых документов; 

- предоставление отчетности; 

- получение юридической консультации; 

- участие в совещаниях и семинарах. 

3.  С районными  учреждениями культуры (районным краеведческим музеем, районной 

библиотекой, дворцом культуры): 

- организация экскурсий; 

- организация выставок; 

- проведение совместных тематических занятий, развлечений. 

-использование музейной и библиотечной среды в образовательно-воспитательной 

деятельности 

4. С медицинскими учреждениями по охране жизни и здоровья воспитанников: 

- организация медицинских осмотров детей и сотрудников; 

- лабораторные обследования детей и сотрудников; 

- обеспечение бактериальными препаратами; 

- участие в конференциях.  

5. С территориальной психолого-медико-педагогической комиссией (ТПМПК): 
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- обследование детей с отклонениями в развитии; 

- оказание методической помощи; 

- обмен опытом между специалистами ППК. 

6. С МБОУ СОШ №1 г. Строитель, ДДТ 

- планирование совместной практической деятельности педагогов (праздники, выставки, 

спортивные соревнования, экскурсии). 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Описание организации образовательного процесса и организационно-

педагогических условий 

Территория детского сада благоустроена и озеленена, оборудована наружным 

электрическим освещением, имеет в своем составе зону застройки, зону игровой 

территории с групповыми площадками индивидуально для каждой группы и общей 

спортивной площадкой, хозяйственную зону. Участок по всему периметру имеет 

ограждения из металлических решёток. 

Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой площадки 

имеются павильоны в количестве 6 шт. Игровые оборудованы песочницами, турниками, 

лазанками, качелями, каруселями, столиками со скамейками, так же имеется сюжетное 

игровое оборудование (горки, кораблики).  

На территории ДОУ разбиты цветники, рабатки, высажены зелёные насаждения 

(видовое разнообразие кустарников, деревья), имеется огород, фруктовый сад, древесно-

кустарниковый питомник, розарий, лесная зона, зона отдыха, эстетично оформленные и 

имеющие воспитательное и образовательное значение.  

Спортивная площадка, площадь оборудована гимнастическими лестницами, 

прыжковой ямой, баскетбольно-волейбольной площадкой (волейбольные стойки, 

баскетбольные щиты) - всё оборудование укреплено и безопасно.  
Размещение и оснащение помещения направлено на развитие дошкольников, 

позволяет детям реализовать свои потребности, творческие способности, интересы.  

Материально-технические условия (состояние здания, наличие всех видов 

благоустройства, бытовые условия в группах и кабинетах) удовлетворительные. 

ДОУ обеспечено учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками и 

игровыми предметами  в соответствии с возрастом детей. 

Одним из главных компонентов организации среды является ее безопасность. 

Расположение мебели, игрового и прочего оборудования отвечало требованиям техники 

безопасности, принципам функционального комфорта, санитарно-гигиеническим нормам, 

требованиям эстетики. 

3.2. Организация режима пребывания детей в дошкольной  образовательной 

организации  

Режим работы детского сада 10,5 часов: с 7.00 до 17.30, в рамках пятидневной 

рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни. 

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группах составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

построения режима в ДОУ является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении 

учитываются: 

- местные климатические и конкретные погодные условия; 

- обязательное распределение в режиме дня времени на ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста - свободную игру или другую самостоятельную деятельность; 

- требования к сочетанию разных видов деятельности; 

- динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года.  

Режим дня отвечает требованиям СанПиН. (Приложение 1) 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели с 7.00 до 8.00 часов, 

которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.  
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Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов 

(СанПиН 2.4.1.3046-13). Прогулка организуется два раза в день: в первую половину - до 

обеда и во вторую половину дня - после дневного сна. 

      В дошкольных группах продолжительность сна составляет 2 - 2,5 часа. 

     Организация образовательного процесса регламентируется расписанием 

организованной образовательной деятельности (Приложение 2). При организации 

непосредственно образовательной деятельности с детьми доминирует игровая 

деятельность, в зависимости от программного содержания, проводится фронтально, 

подгруппами, индивидуально. 

Организовано  образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня. Продолжительность непрерывной организованной образовательной 

деятельности для детей от 3-4-х лет составляет 10-15 минут; от  4-х до 5-ти лет - не более 

20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - 

не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 90 минут соответственно. В середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 10 

минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляется и  во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25 - 30 минут в день.  

Ежедневно в режиме дня проводится чтение художественной литературы.  

Музыкальное развитие детей осуществляет музыкальный руководитель, физическое 

развитие - инструктор по физической культуре. Организовано образовательная 

деятельность по физическому развитию детей организуется 3 раза в неделю, одно из 

которых для детей 5-7 лет - на свежем воздухе. С детьми 3-4  лет  - в групповом 

помещении или в физкультурном/музыкальном зале.  

При организации образовательного процесса в ДОУ обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решение 

поставленных целей и задач, осуществляется, исключая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму». Достичь этой цели позволяет комплексно-тематический принцип 

построения образовательного процесса. (Приложение 3). Построение всего 

образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности 

для развития детей. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Педагоги  проводятся экскурсии, музыкальные праздники, развлечения на свежем 

воздухе, исследовательская и экспериментальная деятельность по интересам, для 

интеллектуального досуга – викторины и КВН, учитывая особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий ДОУ. (Приложение №4) 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДОУ обусловлена личностно 

ориентированным подходом ко всем видам детской деятельности, в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей. 

Большое внимание в ДОУ уделяется системе физкультурно-оздоровительной 

работы, а также закаливанию с учетом сезонных изменений, состояния здоровья и 

возрастных особенностей воспитанников. Закаливающие процедуры проводятся 

воспитателями групп в течение всего года на основе рекомендаций врача-педиатра, 

состояния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
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В период адаптации к условиям детского сада дети освобождаются от специально 

организованной деятельности. Основной познавательной, творческой деятельностью 

ребенка в этот период является игровая деятельность. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы.  Штатным расписанием предусмотрено 

36,65 единиц работников учреждения, из них 17 педагогические:  

 

Должность Количество штатных единиц 

заведующий 1 

старший воспитатель 1 

музыкальный руководитель 1,5 

инструктор по физкультуре 1 

педагог-психолог 1 

учитель - логопед 1 

воспитатели 10 

Биологический средний возраст педагогов составляет 43 лет. 

 

Уровень образования: 

Высшее образование 50 % 

Среднее  специальное 

из них обучаются в ВУЗах 

50 % 

2 

Получают  среднее специальное - 

Результаты аттестации: 

высшая категория 27% 

первая квалификационная категория 53% 

соответствие занимаемой должности 7% 

без категории( молодые специалисты) 13% 

 

Педагогический стаж: 

до 5 лет 20% 

5-10 лет 27% 

15-20 лет 33% 

20-25 лет 0% 

свыше 25 лет 20% 

 

3.4.  Материально-техническое обеспечение Программы (Описание обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения) 

 

В учреждении созданы необходимые условия для организации работы по 

физическому развитию детей и организации самостоятельной двигательной деятельности. 

Имеется музыкально-спортивный зал, с необходимым физкультурным оборудованием. На 

территории детского сада расположены спортивная площадка, беговая дорожка, игровое 

поле для игр с элементами спорта (футбол, волейбол, баскетбол), площадки для 

подвижных игр, яма для прыжков. Побран спортивный инвентарь для реализации 

дополнительной  Программы и технологии физического воспитания «Играйте на 

здоровье» Л.Н. Волошиной. В группах имеются физкультурные уголки с необходимым 

набором спортивного инвентаря для организации двигательной деятельности детей в 

течение дня. 

Для организации оздоровительной и профилактической работы в дошкольном 

учреждении имеются медицинский кабинет, прививочный кабинет, изолятор. 
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бактерицидные лампы. Проводится витаминизация третьего блюда. 

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, 

окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в разных 

жизненных ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных навыков во всех 

группах оборудованы уголки безопасности; имеются дидактические игры по 

формированию представлений по формированию представлений о безопасном поведении 

на дороге, в природе, дома.  

Для успешной реализации дополнительной Содержательного модуля «Духовно-

нравственная культура дошкольного образования (православная культура для малышей) 

«Добрый мир» Л.Л. Шевченко  в детском саду имеется демонстрационный материал для 

ознакомления по тематике модуля, дидактические пособия и игры. 

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; огород; 

клумбы на территории ДОУ; оборудование для организации хозяйственно-бытового 

труда; схемы, образцы и материал для ручного труда. 

Работа по формированию познавательной активности дошкольников осуществляется 

в мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном учреждении созданы 

благоприятные условия для организации познавательной деятельности дошкольников: 

уголки развития с конструктивно-строительными играми, пособиями для 

интеллектуального развития, познавательной литературой; экологическая тропинка; мини-

лаборатории и познавательные центры в группах.  

Для успешной реализации образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в каждой группе  детского сада созданы центры изобразительного искусства; 

стенды для выставок детских работ, аудиотека, имеются музыкальные центры в группах; 

дидактический материал для музыкального развития. 

 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Социально – коммуникативное развитие» 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

2. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофор: Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду: программа и 

методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду: Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

6. Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

8. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду: 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых 

в образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
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3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду: Программа и методические рекомендации. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Дыбина О.В. Ребёнок и окружающий мир: Программа и методические 

рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Речевое развитие» 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Программа и методические 

рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников: 

Методическое пособие. – 2-е изд. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте: Методическое пособие. – 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Максаков А.И. Развитие правильной речи ребёнка в семье: Методическое 

пособие. – 2-е изд. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе: Программа и 

методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Художественно-эстетическое  развитие» 

1. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в системе воспитательно-  

     образовательной работе детского сада: Методическое пособие. – М.: Мозаика- 

      Синтез, 2010. 

2. Баранова Е.В., Савельева А.М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет 

технике рисования: Учебно-методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Соломенникова О.А. Радость творчества: ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Комарова Т.С. Детское художественное творчество: Методическое пособие. – 2-е 

изд. испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

5. Куцакова Л.В. Творим и мастерим: ручной труд в детском саду: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

6. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

8. Зацепина Н.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

9. Зацепина Н.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

10. Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания: Методическое пособие. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

11. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Физическое  развитие» 

1. Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких: Методическое пособие. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
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3. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр: Методическое пособие. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

4. Сборник подвижных игр: Методическое пособие/ Автор-составитель Степаненкова 

Э.Я. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

5. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

6. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет: Комплексы 

 оздоровительной гимнастики. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

7. Физическое воспитание детей 2-7 лет /Развернутое перспективное планирование 

по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой/ 

Т.Г. Анисимова /- Волгоград, издательство «Учитель» 2010г.  

8. Физкультурные занятия в детском саду (2 младшая группа)/ Л.И.Пензулаева- М.: 

Мозаика-синтез, 2009. 

9. Физкультурные занятия в детском саду (средняя группа)/ Л.И.Пензулаева- М.: 

Мозаика-синтез, 2009. 

10. Физкультурные занятия в детском саду (старшая группа)/ Л.И.Пензулаева- М.: 

Мозаика-синтез, 2009. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательного процесса, отражается 

приоритетное направление деятельности дошкольного образовательного учреждения: 

 Физическое развитие: дополнительная образовательная  программа физкультурно-

спортивной направленности «Играйте на здоровье» Л. Волошиной.  

Цель: Совершенствовать содержание двигательной деятельности младших дошкольников 

на основе использования элементов спортивных и подвижных игр. 

Занятия проводит инструктором по физической  культуре   с детьми 3 -7 лет (170 детей)  

15 - 30 минут, в зависимости от возраста 1 раз в неделю ( 3-е физкультурное занятие). 

 Социально-коммуникативное развитие: дополнительный образовательный  

содержательный модуль «Духовно-нравственная культура дошкольного 

образования (православная культура для малышей) «Добрый мир» Л.Л. Шевченко.  

Цель: Развитие личности ребёнка дошкольного возраста, формирование    

          базовой культуры на основе отечественных традиционных духовно и  

           нравственных ценностях. 

 Реализация содержательного модуля проводит воспитателями подготовительных и 

старшей  групп с детьми 5 - 7 лет (84 детей) 25минут 1 раз в неделю на прогулках и в 

культурных практиках.   Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

 Художественно-эстетическое развитие: Программа художественного воспитания 

обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.  

Цель - формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и                

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Занятия проводятся воспитателями  групп (170 детей) 15 - 30 минут, в зависимости от 

возраста 1 раз в неделю ( рисование ).  

 Программа «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой.  

Цель: формирование основ музыкальной культуры детей, начиная с раннего и 

дошкольного возраста. 

Занятия проводит музыкальный руководитель  с детьми 3 -7 лет (170 детей)  15 - 30 минут, 

в зависимости от возраста 1 раз в неделю (музыкальное занятие). 
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Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Социально – коммуникативное развитие» 

1. Содержательной модуль «Духовно-нравственная культура дошкольного 

образования (православная культура для малышей) « Добрый мир» Л.Л. 

Шевченко  (М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 

2011. – 208с.) 

2.  « Добрый мир» . Православная  культура для малышей. Книга 2. Хорошо – 

плохо. Под редакцией Л.Н. Антоновой.  Л.Л. Шевченко  ( М.: Центр поддержки 

культурно-исторических традиций Отечества, 2011. – 96с.) 

3. « Добрый мир» . Православная  культура для малышей. Книга 3. Семья. Родина. 

Православный храм. Наши меньшие братья. Под редакцией Л.Н. Антоновой.  

Л.Л. Шевченко  ( М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества, 2011. – 96с.) 

4. « Добрый мир» . Православная  культура для малышей. Книга 4. Чему мы 

радуемся? Православные праздники. Под редакцией Л.Н. Антоновой.  Л.Л. 

Шевченко  (М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 

2011. – 96с.) 

5. « Добрый мир» . Православная  культура для малышей. Рабочая тетрадь.  Л.Л. 

Шевченко  (М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 

2011. – 40с.) 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Художественно-эстетическое  развитие» 

1. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания обучения и развития детей 2-

7 лет «Цветные ладошки» – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. 2 младшая группа.– М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 208с. 

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа.– М.: «КАРАПУЗ-

ДИДАКТИКА», 2007. – 208с. 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа.– М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 208с. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная группа.– М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 208с. 

 

6.  О.П. Радынова Музыкальные шедевры: Настроение, чувства в музыке.– 2-е изд., 

перераб.  – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208с. 

7. О.П. Радынова Музыкальные шедевры: Песня, танец,марш.– 2-е изд., перераб.  – 

М.: ТЦ Сфера, 2014. – 240с. 

 

Перечень программ, технологий и пособий, используемых  

в образовательной деятельности «Физическое  развитие» 

6. Программе и технологии физического воспитания «Играйте на здоровье» Л.Н. 

Волошиной (М.: Вентана-Граф, 2015.-224с); 

 

 

http://www.labirint.ru/pubhouse/333/
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3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Основная задача  педагога - наполнение  ежедневной  жизни детей увлекательными 

и полезными делами, создание  атмосферы радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий  в ДОО используется принцип  

комплексно-тематического планирования образовательного процесса. 

Цель: построение образовательного процесса, направленного  на  обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, 

социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка;  

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы;  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка  (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

• сезонным явлениям; 

• народной культуре и  традициям. 

Проектирование  образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 

материалов, находящихся в группе и Центрах развития. 

 

 

3.6.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

        Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда построена  на  следующих  

принципах: 

1) насыщенность; 

2)  трансформируемость; 

3)  полифункциональность; 

4)  вариативность; 

5) доступность;  

6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 
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Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

 Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

 Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

  Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

РППС должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к 

наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом 

растений,  участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природным материалом.  

РППС должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает 

воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты 

великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 

пр.). Все предметы должны быть доступны детям. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение 

дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с 

учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать: 

 центр сюжетно-ролевых игр; 

 центр театрализованных игр; 
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 центр книги; 

 центр настольно-печатных игр; 

 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. 

д.); 

 центр природы (наблюдений за природой); 

 центр экспериментирования; 

 спортивный центр; 

 центр воды и песка для игр с песком; 

 центр конструктивной деятельности; 

 центр отдыха. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

обеспечения эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения эмоционального благополучия ребенка обстановка  должна быть 

располагающей, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 

эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, должны быть 

оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 

вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной 

среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед 

ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

 для развития самостоятельности 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских зон,  библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна 

меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для развития игровой деятельности 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться 

в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести 

свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

 для развития познавательной деятельности 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, 

материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для развития проектной деятельности 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение 

- важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 

которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей 

и детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

 для самовыражения средствами искусства 
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Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

 для физического развития 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной 

моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 

для двигательной активности). 

Предметно-пространственная развивающая  среда   

Проектирование предметно-развивающей среды в МБДОУ «Детский сад 

«Колокольчик» г. Строитель Яковлевского городского округа» осуществляется на основе 

требований реализуемой образовательной программы; предпочтений, субкультуры и 

уровня развития детей; общих принципов построения предметно-пространственной среды 

(гибкого зонирования, динамичности-статичности, индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия каждого ребенка, учета гендерных и возрастных различий 

детей). 

Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

В процессе проектирования среды продуманы варианты ее изменения. Условно 

можно выделить следующие линии: времени - обновление пособий, обогащение центров 

новыми материалами и изменение организации пространства в течение учебного года; 

освоенности  с ориентировкой на зону ближайшего развития детей и уже освоенного; 

стратегического и оперативного изменения - по мере решения конкретных задач и 

развертывания определенного вида деятельности. 

Опираясь на современные, наиболее продуктивные средства создания развивающей 

среды педагоги ДОУ во всех возрастных группах создают оптимальные условия. 

Организованы специальные центры для разнообразной детской деятельности: игровой, 

познавательно-исследовательской, музыкально-художественной, двигательной и др. 

Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Соблюдение принципа гибкого зонирования позволяет дошкольникам заниматься 

одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу. Во всех возрастных 

группах создана уютная естественная обстановка, гармоничная по цветовому и 

пространственному решению.       

Вид помещения 

Функциональное 

использование 
Оснащение  

Групповые комнаты 
- сюжетно-ролевые игры 

- самообслуживание 

- трудовая деятельность 

- самостоятельная 

творческая деятельность 

- ознакомление с природой, 

труд в природе 

                1.Книжный уголок. (Книги, рекомендованные 

для чтения детям определенного  возраста, книги, 

любимые детьми данной группы, сезонная литература, 

детские журналы (старший дошкольный возраст), 

детские рисунки, книги по увлечениям детей). 

 2.Центр речевого творчества. (Игры и 

оборудование для развития речи и подготовки ребенка к 

освоению чтения и письма), настольно-печатные игры. 
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Оборудование для театрализованной деятельности: 

шапочки, маски для игр-драматизаций, кукольный 

театр, пальчиковый, перчаточный театры, плоскостной 

театр, теневой театр, уголок ряженья, атрибуты для 

театрализованных и режиссерских игр и т.д.) 

 3.Центр науки. (Оборудование для детского 

экспериментирования и опытов, уголок природы) 

 4.Уголок  строительно-конструктивных игр.  

(Конструкторы, деревянные и пластмассовые,  с 

разными способами крепления деталей, силуэты, 

картинки, альбомы, конструктивные карты, простейшие 

чертежи,  опорные схемы, необходимые для игр 

материалы и инструменты) 

 5.Уголок  развивающих игр (игротека). (Игры 

на соотнесение предметов, геометрических фигур по 

цвету, размеру и группировка их по 1-2 признакам, игры 

на раскладывание в ряд с чередованием геометрических 

фигур, предметов по размеру, цвету, нанизывание бус 

на шнур, рамки-вкладыши, геометрическая мозаика, 

геометрическое лото,  игры с алгоритмами; игры 

«Логические кубики», «Уголки», «Составь куб», серия 

«Сложи узор», «Волшебный куб», «Сложи картинку», 

игры на понимание символики, схематичности и 

условности, модели, игры для освоения величинных, 

числовых, пространственно-временных отношений, 

игры «Танграм», «Головоломки Пифагора», «Уникуб», 

трафареты, линейки, игры для деления целого предмета 

на части и составление целого из частей («Дроби», 

«Составь круг»), игры для развития числовых 

представлений и умений количественно оценивать  

разные величины, игры для развития логического 

мышления). 

 6.Центр изобразительного искусства. 

(Оборудование для изобразительной деятельности: 

полочка с подлинными произведениями искусства, 

трафареты, лекала, геометрические формы, силуэты, 

краски, кисти, карандаши, мелки, фломастеры, белая и 

цветная бумага, ножницы. Пластилин, салфетки, губки, 

штампы, тампоны, силуэты одежды, предметов 

декоративно-прикладного искусства, детские и 

взрослые работы по рисованию, аппликации, баночки 

для воды,  природный и бросовый материал, 

дидактические игры, глиняные игрушки, скульптура 

малых форм, изображающая животных, расписные 

разделочные доски (городецкие), подносы (жостовские), 

дымковские игрушки и др. 

 7.Спортивный уголок.  (Мини-физкультурные 

уголки, оснащенные физкультурным инвентарем и 

оборудованием для спортивных игр и упражнений, 

настольные игры «Футбол», «Хоккей», «Бильярд» и 

др.).  
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 8.Уголок для сюжетно-ролевых игр. (Оснащен 

атрибутами к сюжетно-ролевым играм в соответствии с 

возрастом детей; зона игра для мальчиков: модели 

транспорта разных видов, цветов и размеров, сборные 

модели транспорта, фигурки людей и животных и др.; 

зона игр для девочек: куклы и комплекты одежды для 

них, наборы мебели и посуды для кукол, плоскостные 

изображения кукол. 

 9.Музыкальный уголок. (Детские музыкальные 

инструменты: металлофон, барабан, гармошки, 

маракасы, поющие игрушки, звучащие предметы-

заместители, магнитофон, кассеты с записью 

музыкальных произведений). 

 10. Центр детского экспериментирования и 

уголок природы. (Природный материал – песок, глина, 

камешки, различные семена и плоды, сыпучие 

продукты, лупы, ёмкости разной вместимости, ложки, 

палочки, воронки и др., передники, нарукавники). 

            11.Театральный уголок. (Оборудована сцена с 

занавесом, оснащен костюмами и элементами костюмов 

для театрализованного представления, настольными, 

кукольными, пальчиковыми, теневыми  театрами). 

Спальное помещение 
- дневной сон 

-игровая деятельность 

-гимнастика после сна 

 

- спальная мебель 

-физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные мячи 

Раздевальная комната 
-информационно-

просветительская работа с 

родителями 

- информационный уголок 

- выставки детского творчества 

- наглядно-информационный материал для родителей 

- физкультурный уголок 

Методический кабинет 
-осуществление 

методической помощи 

педагогам 

-организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

-выставки дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям развития 

-психолого-педагогическая 

диагностика 

Индивидуальные 

консультации 

-библиотека педагогической и методической 

литературы 

-библиотека периодических изданий 

-пособия для занятий 

- опыт работы педагогов 

-материалы консультаций, семинаров – практикумов 

-демонстрационный, раздаточный материал для занятий 

с детьми 

- иллюстративный материал 

-игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений 

-детская мягкая мебель 

-стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей 

-развивающие игры 

Кабинет психолога: 
-психолого-педагогическая 

диагностика 

- коррекционная работа с 

- детская мебель 

- журнальный стол, стул 

-стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования воспитанников 
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детьми 

-индивидуальные 

консультации 

- игровой материал 

- развивающие игры 

Музыкальный и 

спортивный зал 
-занятия по музыкальному и 

физкультурному 

воспитанию 

-тематические досуги 

-развлечения, праздники 

-консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

- библиотека методической литературы 

-музыкальный центр 

-пианино 

-разнообразные музыкальные инструменты для детей 

-подборка аудио- и видеокассет с музыкальными 

произведениями 

-различные виды театров 

-детские и взрослые костюмы 

-спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

Наш огород 

- гряды 

-парник 

- цветники 
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IV. Дополнительный раздел 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

1. Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа 

 Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного) и дополнительного раздела — краткой презентации Программы. 

Каждый из трех основных разделов  Программы  включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

Программы определяет содержание и организацию образовательного процесса для 

детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет  по 5 образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В 

части, формируемой участниками образовательного процесса, отражается 

приоритетное направление деятельности дошкольного образовательного учреждения. 

Цель и задачи реализации Программы 

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

1.  забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

2. создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

3.  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

4.  творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

5.  вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

6. уважительное отношение к результатам детского творчества; 

7. единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

8. соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 

обучения. 

 Возрастные особенности воспитанников  

2. Используемая Примерная программа 

Содержание обязательной части Программы соответствует Примерной основной 

образовательной программой дошкольного образования, зарегистрированной на сайте 

федерального реестра примерных основных общеобразовательных программ и 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 года №2/15), которая   предоставляет право 

дошкольным образовательным организациям  использовать образовательные программы  

из «Перечня литературных источников» п. 24 – «Навигатор образовательных программ 
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дошкольного образовани».   Участниками образовательных отношений была  выбрана  

примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой, 

разработанная в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования.  

3. Характеристика  взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. 

Семья - социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность об-

щественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным. Семья - первичный коллектив, который дает человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребенок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 

людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются 

привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.). 

В МБДОУ применяются следующие методы и формы работы с родителями: 

- наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь се 

мье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки- 

передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации раз 

личных видов деятельности, режимных моментов и др.); 

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о 

семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, 

запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической ин 

формации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление ин-

дивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях до 

школьного учреждения и построение грамотного общения с родителями); 

 - досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений 

между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между 

родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений 

совместных праздников и досугов); 
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 - информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхност-

ных представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с 

самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним 

можно отнести «Дни открытых дверей» и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения 

на дому; родительские тренинги; практикумы;  

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Целью педагогической беседы является обмен 

мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и 

воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, 

и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений 

по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических 

ситуаций, тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 

образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей.  Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего 

нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, 

какими путями их лучше воспитывать.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда - целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 

 уголок для родителей (содержит материалы информационного характера -

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; 

материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

 разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки); 

 информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т. д.); 

 родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях 

из жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

 папки-передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы (обеспеченность 

методическими материалами  и средствами обучения и воспитания) 

В соответствии с требованиями СанПиН, ФГОС ДО (п. 3 Требования к условиям 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования) 

материально-технические условия пребывания детей в ДОУ соответствуют требованиям  

стандарта с учетом  индивидуальных особенностей воспитанников, в том числе: 

 требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

 требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 
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 требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы) (ФГОС ДО 3.5.). 

 

 

Приложение 1 

Режим дня для детей 2-7 лет 

Холодный период  

Режимные моменты 

 

1 мл. гр. 

2-3 лет 

2 мл. гр. 

3-4 лет 

средняя 

4-5 лет 

старшая  

 5-6лет 

подготови- 

тельная 

 6-7лет 

Прием, осмотр, 

утренняя прогулка  

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.20 

 

7.00 – 8.30 

Утренняя гимнастика 

на свежем воздухе 

 

8.00-8.10 

 

 

8.00-8.10 

 

 

8.10 – 8.20 

 

8.20 – 8.30 

 

8.30 – 8.40 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

 

8.10 – 8.30 

 

8.10 – 8.40 

 

8.20 – 8.55 

 

8.30 – 8.55 

 

8.40 – 8.50 

Игры,  

самостоятельная 

деятельность детей 

8.30– 8.40 8.40–9.00 8.55–9.00 8.55–9.00 8.55–9.00 

Организация 

образовательной 

деятельности  

 

8.40 – 9.10 

(по подгрупп.) 

 

 

9.00 – 10.00 

 

 

9.00 – 10.00 

 

9.00– 10.15 

 

 

9.00 – 10.50 

 

Второй завтрак  10.00-10.10 10.10-10.20 10.20-10.30 10.50-11.00 10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке. Прогулка.  

 

 

9.10– 11.30 

 

10.00– 12.05 

 

10.00-12.15 

 

10.15 –12.30 

 

10.50-12.40 

Возвращение с 

прогулки 

11.30– 11.55 12.05– 12.20 12.15–12.30 12.30– 12.40 12.40– 12.50 

Подготовка к обеду 

Обед 

 

 

11.55-12.30 

 

12.20-12.50 

 

12.30 –13.00 

 

12.40-13.10 

 

12.50-13.15 

Подготовка ко сну, 

сон 

 

12.30 –15.00 

 

12.50 –15.00 

 

13.00 –15.00 

 

13.10 –15.00 

 

13.15 – 15.00 

Подъем, 

закаливающие 

процедуры 

 

15.00 –15.15 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 – 15.25 

Подготовка к 

полднику, полдник 

 

15.15 –15.30 

 

15.25 –15.50 

 

15.25 –15.50 

 

15.25 –15.40 

 

15.25 – 15.40 

Самостоятельная 

деятельность 

Организация 

образовательной 

деятельности 

15.30 –16.15 15.50 –16.15 15.50 –16.20 15.40 –16.20 15.40 –16.20 

Подготовка к 

прогулке 

Прогулка 

 

16.15 -17.30 

 

16.15 -17.30 

 

16.20 –17.30 

 

16.20 –17.30 

 

16.20-17.30 

Уход домой 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 
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Приложение 1 

Режим дня для детей 2-7 лет 

Теплый  период  

 

Режимные моменты 

 

1 мл. гр. 

2-3 лет 

2 мл. гр. 

 3-4 лет 

средняя 

 4-5 лет 

старшая  

 5-6лет 

подготови- 

тельная 

с6-7лет 

Прием, осмотр, 

утренняя прогулка  

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.10 

 

7.00 – 8.20 

 

7.00 – 8.30 

Утренняя гимнастика 

на свежем воздухе 

 

8.00-8.10 

 

 

8.00-8.10 

 

 

8.10 – 8.20 

 

8.20 – 8.30 

 

8.30 – 8.40 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 

8.10 – 8.40 

 

8.10 – 8.40 

 

8.20 – 8.55 

 

8.30 – 8.55 

 

8.40 – 8.50 

Игры,  самостоятельная 

деятельность детей 

8.30– 8.40 8.40–9.00 8.55–9.00 8.55–9.00 8.55–9.00 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка.  

 

 

8.40 – 11.30 

 

 

9.00 –12.05 

 

9.00 – 12.15 

 

9.00– 12.30 

 

 

9.00 – 12.50 

 

Организация 

образовательной 

деятельности  

9.10- 9.40 

 

9.00 – 10.00 

 

9.00 – 10.00 9.00– 10.15 

 

9.00 – 10.50 

 

Второй завтрак  10.00-10.10 10.10-10.20 10.20-10.30 10.50-11.00 10.50-11.00 

Возвращение с 

прогулки 

11.30– 11.55 12.05– 12.20 12.15–12.30 12.30– 12.40 12.40– 12.50 

Подготовка к обеду 

Обед 

 

 

11.55-12.30 

 

12.20-12.50 

 

12.30 –13.00 

 

12.40-13.10 

 

12.50-13.15 

Подготовка ко сну, сон  

12.30 –15.00 

 

12.50 –15.00 

 

13.00 –15.00 

 

13.10 –15.00 

 

13.15 – 15.00 

Подъем, закаливающие 

процедуры 

 

15.00 –15.15 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 –15.25 

 

15.00 – 15.25 

Подготовка к полднику, 

полдник 

 

15.15 –15.40 

 

15.25 –15.50 

 

15.25 –15.50 

 

15.25 –15.40 

 

15.25 – 15.40 

Подготовка к прогулке 

Прогулка 

Самостоятельная 

деятельность 

 

15.40-17.30 

 

15.50 -17.30 

 

15.50–17.30 

 

15.40–17.30 

 

15.40-17.30 

Уход домой 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 
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Приложение 2 

Модель организации образовательной деятельности 

 

 

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

П
о
д

го
т

о
ви

т
ел

ь
н

а
я

 

Б
 

9.00 – 9.30 
Рисование 

 

9.40 – 10.10 
Познавательное 

развитие 

10.30 – 11.00  

Физическая 

культура                       

9.00 – 9.30     
 Развитие речи 

 

9.40 – 10.10    
Познавательное 

развитие  

10.20 – 10.50   
Музыка   

 9.00 – 9.30   
Познавательное 

развитие               

9.40 – 10.10  
Развитие речи 

 

11.00 – 11.25  
Физическая    

культура на 

прогулке 

 9.00 – 9.30    
Познавательное 

развитие 

9.55 – 10.25  
Музыка 

 

 10.30 – 11.00   
Лепка /                             

аппликация 

9.00 – 9.30    
Рисование  

 

10.00 – 10.30  
Физическая 

культура              

        

П
о
д

го
т

о
ви

т
ел

ь
н

а
я

  9.00 – 9.30  
Рисование  

 

10.00 – 10.30   
Физическая  

культура                    

9.00 – 9.30      
Познавательное 

развитие 

9.50 – 10.20   
Музыка 

  

10.30 – 11.00  
Развитие речи 

 9.00 – 9.30   
Развитие речи 

 

9.40 – 10.10  
Познавательное 

развитие 

10.20 – 10.50   
Физическая     

культура              

 9.00 – 9.30   
Познавательное 

развитие 

9.40 – 10.10    
Лепка /             

аппликация 

  

10.30 – 11.00  
Музыка 

9.00 – 9.30 
Рисование 

 

9.40 – 10.10     
Познавательное 

развитие 

11.00 – 11.25     
Физическая     

культура на 

прогулка 

С
т

а
р
ш

а
я

 

 

9.00 – 9.25 
Рисование 

 

9.35 – 10.00  
Музыка 

 

 9.00 – 9.25 
Развитие речи 

                      

11.30 Физическая   

          культура на 

прогулка 

15.40 – 16.05  
Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.25    
Познавательное 

развитие 

9.50 – 10.15  
Музыка 

 

15.40 – 16.05 
Рисование 

8.55 – 9.20  
Развитие речи   

 

9.30 – 9.55     
Физическая                             

культура 

 15.40 – 16.05      
Познавательное 

развитие  

9.00 – 9.25  Лепка 

/ 

    аппликация 

 

9.35 – 10.00    
Физическая      

             культура 

  

С
р
ед

н
я

я
 

Б
 

8.55 – 9.15  

Музыка 

 

9.25 – 9.45 
Рисование 

                        

9.00 – 9.20     
Развитие речи 

 

9.30 – 9.50      
Физическая  

             культура  

 9.15 – 9.35  

Музыка 

 

9.40 – 10.00    
Познавательное 

развитие  

8.55 – 9.15   
Физическая   

              культура  

9.30 – 9.50                                 
Познавательное 

развитие        

9.00 – 9.20      
Лепка /           

аппликация 

11.30 – 11.50    
Физическая    

             культура    

            пр./группа  

С
р
ед

н
я

я
 

 

9.15 – 9.35 

Музыка 

 

 

9.40 – 10.00  

Рисование                           

8.55 – 9.15  

 Физическая 

культура   

                     

 9.25 – 9.45    
 Развитие речи 

 9.00 – 9.20 
Познавательное 

развитие  

 

 9.35 – 9.50   

Музыка 

9.10 –  9.30   

Познавательное 

развитие 

 

11.30 – 11.50    
Физическая  

культура    

            пр./группа 

9.00 – 9.20    
Физическая  

культура 

                        

 9.30 –  9.50    
Лепка / 

             

аппликация 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 

 

9.00 – 9.15   
Рисование 

 

11.30 – 11.35    
Физическая    

           культура            

         пр./группа 

9.15 – 9.30    
Музыка 

 

9.40 – 9.55  

Познавательное 

развитие       

 9.00 – 9.15   
Физическая   

             культура    

9.25 – 9.45     
Познавательное 

развитие  

9.15 – 9.30  
Музыка 

 

9.40 – 9.55      
Развитие речи 

 

9.20 – 9.35      
Физическая                    

культура     

9.45 – 10.00  
Лепка /             

аппликация 
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 Приложение 3 

 Тематическое планирование 1 младшей группы на 2014-2015 учебный год 

 Временной период Тема  

25 августа-5 сентября Детский сад 

8 -26 сентября Осень 

1-10 октября Я в мире человек 

13 октября – 14 ноября Мой дом 

17 ноября – 31 декабря Новогодний праздник 

1 – 31 января Зима 

2 февраля -6 марта Мамин день 

9-31 марта Народная игрушка 

1-30 апреля Весна 

1-31 мая Лето 

1 июня-21 августа Летний оздоровительный период. Летний режим работы. 

     

Тематическое планирование 2 младшей группы на 2014-2015 учебный год 

 Временной период Тема 

25 августа-5 сентября До свидания, лето, здравствуй детский сад! 

8 -26 сентября Осень 

1-10 октября Я и моя семья 

13 октября – 14 ноября Мой дом, мой город 

17 ноября – 31 декабря Новогодний праздник 

1 – 31 января Зима 

1 -20 февраля День защитника Отечества. 

23 февраля-6 марта 8 - Марта 

9-31 марта Знакомство с народной культурой и традициями 

1-30 апреля Весна 

1-31 мая Лето 

1 июня-21 августа 
Летний оздоровительный период. 

Летний режим работы. 

 

 Тематическое планирование средней группы на 2014-2015 учебный год 

 Временной период Тема 

25 августа-5 сентября День знаний. 

8 -26 сентября Осень 

1-17 октября Я в мире человек. 

20 октября – 14 ноября Мой город, моя страна. 

17 ноября – 31 декабря Новогодний праздник 

01 – 31 января Зима 

1 -21 февраля День защитника Отечества. 

23 февраля-6 марта 8 - Марта 

9-31 марта Знакомство с народной культурой и традициями 

1-17 апреля Весна 

20 апреля-8 мая День Победы 

11-31 мая Лето 

1 июня-21 августа Летний оздоровительный период. 
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 Тематическое планирование старшей группы на 2014-2015 учебный год 

 Временной период Тема 

18 августа-1 сентября День знаний. 

01 -30 сентября Осень 

1-10 октября Я вырасту здоровым 

13 октября – 7 ноября День народного единства 

17 ноября – 31 декабря Новый год 

01 – 31 января Зима 

1 -20 февраля День защитника Отечества. 

23 февраля-6 марта 8 - Марта 

9-27марта Знакомство с народной культурой и традициями 

1-10 апреля Весна 

13 апреля-8 мая День Победы 

11-29 мая Лето 

1 июня-21 августа 
Летний оздоровительный период. 

Летний режим работы. 

  

 Тематическое планирование подготовительной к школе группы 

на 2014-2015 учебный год 

 Временной период Тема 

15 августа-10 сентября День знаний. 

11 -30 сентября Осень 

1-15 октября Мой город, моя страна, моя планета 

16 октября – 4 ноября День народного единства 

15 ноября – 31 декабря Новый год 

01 – 31 января Зима 

1 -23 февраля День защитника Отечества. 

24 февраля-8 марта Международный женский день 8 - Марта 

9-21 марта Народная культура и традиции 

1-15 апреля Весна 

15 апреля-9 мая День Победы 

10-31 мая До свидания, детский сад! Здравствуй, школа! 

1 июня-20 августа 
Летний оздоровительный период. 

Летний режим работы. 

  
Учебный график  

Период  Количество недель, дней Продолжительность  

 1 период, 

  

из них праздничные дни 

 17 недель и 3 дня/122 

календарных дня 

2 дня 

 с 1 января по 31декабря 

  

3 и 4 ноября 

2 период,  

 

из них праздничные дни 

21 неделя и 4 дня/ 151 

календарный день 

15 дней  

с 1 января по 31 мая. 

 

с 1января по 11 января 

23 февраля   8 марта  1 мая     9 мая 

 Летний оздоровительный 

период  

из них праздничные дни 

 13 недель 1 день/92 дня 

1 день 

с 01 июня по 31августа 

12 июня 
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Планирование  образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

ПМГ ВМГ СГ СтГ ПГ 

Физическая культура в 

помещении 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

3 раза в 

неделю/102 

раза в год 

4 раза в 

неделю/136 

раз в год 

Развитие речи 2 раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

Рисование 1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

Лепка 1 раз в 

неделю/ 34 

раза в год 

1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 раз 

в год 

Аппликация - 1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 

раз в год 

1 раз в две 

недели/ 17 раз 

в год 

Музыка 2 раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2 раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

2раза в 

неделю/ 68 

раз в год 

ИТОГО: 10 занятий 

в неделю/ 

340 

занятий в 

год 

10 занятий в 

неделю/ 340 

занятий в 

год 

10 занятий в 

неделю/ 340 

занятий в 

год 

13 занятий в 

неделю/ 442 

занятия в 

год 

14 занятий в 

неделю/ 476 

занятий в год 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

уголках развития детей 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Приложение 4 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 5 «Колокольчик»  

г. Строитель Яковлевского района Белгородской области» 

 

Содержание деятельности Сроки Ответственные Контроль 

«День знаний» 

Музыкально – спортивный праздник  

 

Сентябрь  Воспитатели  Конспекты 

мероприятий 

отзывы родителей  

«Осень, осень, в гости просим» 
Музыкальный праздник 

Октябрь Инструктор по 

физической культуре 

Сценарий  

«День матери» 

 Музыкальный праздник «Та, что 

лучше всех на свете!» 

Ноябрь Муз. руководитель 

Воспитатели  

Сценарий 

«Новый год» 

Новогодний утренник  

Декабрь Муз. руководитель 

Воспитатели 

Сценарий  

«Ангел Рождества» 
Православный праздник 

Январь Муз. руководитель 

Воспитатели групп 

Сценарий 

 «День защитников Отечества» 
Музыкально – спортивный праздник 

Февраль Муз. руководитель 

инструктор по 

физической культуре 

Сценарий 

«Широкая, Масленица!» 
Музыкально – спортивный праздник 

Февраль  Муз. руководитель 

Воспитатели  

Сценарий 

«8 Марта-Мамин день»  
Музыкальный праздник  

Март Муз. руководитель  Сценарий 

 «Сороки»  
Православный праздник 

Март  Инструктор по 

физической культуре 

Сценарий  

 «День юмора и смеха» 
Физкультурный праздник 

Апрель Инструктор по 

физической культуре 

Сценарий 

 

 «Веточка вербы» 

 Православный праздник 

Апрель Муз. руководитель 

 

Сценарий 

 «Светлый праздник Пасхи» 
Православный праздник 

Апрель  Педагог - психолог Сценарий  

«День Победы»Патриотический 

праздник  

Май  Муз. руководитель 

Воспитатели 

Сценарий 

«До свиданья, детский сад!» 

Выпускной бал  

Май  Муз. руководитель 

Воспитатели 

Сценарий 

 

 

 


